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Введение.  

Осваивая методики и приемы полевых географических исследований, построенных 

в логике развития знаний об отдельных компонентах географической оболочки (ГО), 

школьники приобретут навыки исследования и наблюдения за географическими 

процессами и объектами, умение выявлять и анализировать взаимосвязи внутри и между 

ними.  

У школьников закрепятся знания полевых географических методов и методик, 

усвоятся формы комплексных описаний природных объектов, процессов и отдельных 

природных компонентов, что будет востребовано при организации учебно-

исследовательской и проектной деятельности в школе. Им будут привиты навыки ведения 

полевых исследовательских записей и дневников.  

У них будет сформировано целостное представление о процессе научного познания 

природы, с позиций географии и ее частных наук, что поспособствует выработке навыков 

критического мышления, формулированию и аргументации ими выводов в отчетных 

материалах о базовых этапах полевых исследований, развитию коммуникативных 

способностей участников полевой географической практики. 

  
          1. Картографический и топографический этап «Земля в твоих руках: от точки 

до маршрута» 
Аннотация. Каждый день мы сталкиваемся с изображением нашей планеты на 

картах, планах, экранах навигаторов. На данном этапе узнаете, как создаются карты и 

почему навигатор всегда находит правильный путь. Познакомитесь с основами работы с 

GPS, научитесь читать карты и ориентироваться на местности с помощью компаса. 

Покажем вам, чем отличаются спутниковые снимки от обычных карт и как можно самому 

нарисовать план местности. После мастер-класса вы сможете уверенно ориентироваться в 

городе и на природе, а ещё поймёте, как устроены современные технологии навигации. Это 

отличная возможность узнать больше о мире вокруг и получить полезные навыки, которые 

пригодятся в путешествиях и повседневной жизни! 

Оборудование. GPS-навигатор, компас, мерная лента, карандаш, блокнот для 

записей, планшет, полевой журнал, ученическая линейка, транспортир, ластик, карта 

местности, справочная литература.  

Место проведения. Окрестности о.п. Осман (Новокузнецкий район, Кемеровская 

область – Кузбасс). 

Цель: Знакомство с основами картографии и топографии, помощь участникам в 

понимании способов создания карт и планов местности с использованием современных 

технологий и развитии навыков ориентации. 

Задачи: 

1. Теоретическая подготовка: рассказать об основных принципах картографии и 

топографии; объяснить различия между спутниковыми снимками и традиционными 

картами; познакомить с технологиями GPS и принципами работы навигаторов. 

2. Практическое обучение: провести маршрутную съемку с использованием GPS-

навигатора; освоить ведение полевых записей, абрисов, обработку данных съёмки и 

оформление результатов в соответствии с требованиями картографии; составить простые 

планы изучаемой местности. 

3.   Закрепить умение уверенно ориентироваться в пространстве. 

1.1 Описание методики. 

1.1.1 Методика полевых исследований по картографии начинается с 

теоретического этапа, так как требует от участников вспомнить полученные знания в 

школе и закрепить их новым более углубленным материалом. Теоретический этап 

подразумевает раскрытие следующих разделов:  
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- картографические произведения и их использование; 

- математические основы работы с картой; 

- условные знаки для маршрутной съемки. 

- практические аспекты простейших методов измерений. 

- методика работы с GPS-приемниками во время маршрутной съемки.  

Изучение начинается с обзора картографических материалов - от глобусов и атласов 

до современных спутниковых снимков и электронных карт, с экскурсом в историю их 

развития. 

Особое внимание уделяется актуальным цифровым картам (Google Maps, Yandex 

Карты, QGIS и т.д.), которые наиболее близки современной аудитории. При этом 

объяснение строится на базовых принципах: измерении расстояний, углов и высот - 

фундаментальных параметрах любой съемки. Эти простейшие геометрические методы 

лежат в основе даже самых сложных современных технологий картографии. Все методы 

измерений базируются на основных геометрических законах, позволяя проводить съемку с 

минимальным набором инструментов и подручных материалов. 

А. Измерение длины своего шага (рис. 1) 

Для определения средней длины шага необходимо выбрать ровный участок 

местности длиной 100 метров. Вдоль отмеренной линии 

пройти трижды и сосчитать количество шагов. Шагать 

следует обыкновенным шагом со средней скорость. 

Полученные результаты суммируются и делятся на три для 

вычисления среднего количества шагов. Затем 100 метров 

(10 000 см) делятся на это значение, что дает длину одного 

шага в сантиметрах. Обычно длина одного шага равна 

половине роста, измеренного до уровня глаз.  

  Пример. 120 шагов + 123 шага + 129 шагов / 3 = 124 

(среднее значение) 100 м / 124 шага = 0,80 м = 80 см. 

Рис. 1 Измерение длины шага 

 

Б. Измерение высоты/расстояния при помощи линейки (рис. 2, рис. 3) 

Перед определением необходимо измерить длину своей 

руки от плеча до большого пальца, поднятого вверх. Затем нужно 

отойти от определяемого предмета не менее чем на 30 м и 

сосчитать, сколько см линейки закрывают высоту предмета. Для 

этого линейку следует держать в вытянутой руке и смотреть 

одним глазом. Затем от точки замера измеряется расстояние до 

предмета рулеткой или шагами. По измеренным данным 

составляется пропорция: AB:CB=AE:ДЕ, где АВ – длина 

вытянутой руки, СВ – число см на линейке, закрывающих 

предмет, АЕ – расстояние от точки до предмета, ДЕ – 

Рис. 2 Измерение высоты 

определяемая высота. Решив данную пропорцию, определим 

высоту предмета. При решении пропорции длину АВ и СВ, 

выраженную в см, нужно перевести в метры. Определение 

расстояния до предмета АЕ выполняется аналогично, при 

условии, если известна его высота.  

   Пример. 50 см длина руки/3,5 см линейка = 150 м (15 000 см) 

расстояние/х – высота маяка. Х – 1050 см или 10,5 метров. 

 

Рис. 3 Измерение расстояния 

В. Измерение расстояния при помощи большого пальца (рис. 4) 
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Для определения расстояния нужно поднять большой палец вверх и вытянуть руку 

перпендикулярно направлению движения пешехода. Смотреть одним глазом на конец 

пальца и ждать, когда пешеход заслонится 

им. В этом момент следует закрыть 

смотрящий глаз и открыть другой – 

человек словно отскочит назад. Сосчитать 

сколько шагов сделает пешеход, прежде 

чем снова поравняется с вашим пальцем. 

Затем средний шаг пешехода (75 см) 

умножается на число проделанных им 

шагов, и это произведение увеличивается в 

10 раз. 

Рис. 4 Измерение расстояния 

Полученный результат и есть расстояние до пешехода.  

Пример. 5 шагов * 75 см (средняя длина шага человека) * 10 = 3750 см или 37,5 

метров. 

Г. Измерение высоты по тени (рис. 5) 

Этот способ можно применять только в солнечный день. Высоту предмета по тени 

можно определить с помощью вспомогательного предмета, 

длина которого известна. Высота измеряемого предмета во 

столько раз больше известной высоты палки, во сколько раз 

тень от него больше тени палки.  

Пример. Высота человека 1,6 м, а его тень 1,3 м, длина 

тени дерева 15 м, тогда 1,6/1,3=Х/15; Х = 18,46 метра – высота 

дерева 

 

 

 

 

Рис. 5 Измерение высоты 

Д. Измерение ширины реки (рис. 6, рис. 7) 

Для измерения ширины реки применяются 

различные методики, но наиболее простыми являются 

следующие:  

1. Построив на точке А прямой угол, отходят до 

точки Д, из которой предмет В будет засекаться под 

углом 45°, В этом случае, АВ=АД. Угол можно 

построить с помощью компаса, циферблата наручных 

часов или двух перекрещенных прямых веточек. 

 

Рис. 6. Измерение ширины реки 

 

2. Вдоль берега, перпендикулярно к линии АВ, 

отмеряют 20 м и вбивают колышек С. На равном 

расстоянии 20 м, вбивают еще один колышек Д. От Д в 

направлении ДЕ, перпендикулярно надо идти от реки до 

тех пор, пока колышек С не окажется на одной линии с 

предметом А, тогда ДЕ и будет шириной реки.  
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Рис. 7. Измерение ширины реки 

 

Е. Определение координат с помощью GPS-приемника 

Если на объекте или вблизи него нет геодезической сети 

или данные по ней не получить, то координаты следует искать 

при помощи глобальных систем позиционирования. Самыми 

доступными приборами для определения координат являются 

GPS навигаторы, которые определяют местоположение с 

точностью от 3 до 100 метров. Определять координаты точек 

рекомендуется на расстоянии не ближе 15 м друг от друга под 

углами не менее 30 градусов.  

При определении координат на каждой точке следует 

проводить не менее 7-ми измерений с интервалом 10 секунд. Два 

крайних измерения отбрасываются, а из остальных выводится 

среднее. Если прибор имеет функцию усреднения, то стоять 

нужно не менее 1 минуты в каждой точке. 

При определении координат следует вести ведомость, в 

которой отмечается время измерений, количество измерений на  

 

Рис. 8 GPS-приемник 

 

точке, оцениваемую точность, усредненное местоположение, расстояние между 

точками.   

Точки, координаты которых определялись с помощью GPS систем рекомендуется 

закреплять на местности с помощью реперов.  

1.1.2 Практический этап, в основе которого лежит проведение маршрутной съемки 

местности (рис.9) с использованием возможностей GPS-навигатора по пути следования к 

району геологический исследований.  

1. Фиксация точек на карте района при помощи GPS приемника. 

2. Заполнение журнала маршрутной съемки. 

3. Составление абриса маршрутной съемки. 

4.  Проведение маршрутной съемки.  

Планшет ориентируется по магнитному меридиану. Для этого нужно освободить 

стрелку компаса, планшет привести в горизонтальное положение и поворачивать его до тех 

пор, пока северный конец магнитной стрелки не совместится с 0 или указателем севера на 

шкале компаса. После этого на планшете обозначается исходная точка съемки. Эту точку 

необходимо поставить так, чтобы снимаемый план местности вошел на бумагу. Например, 

если снимаемый участок протягивается на северо-восток, то исходную точку нужно 

поставить на юго-западе.  
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Во время маршрутной съемки обычно определяются 

направление и измеряются расстояния. Но так как, в данных 

полевых исследованиях используется GPS-приемник, то в 

качестве дополнительных данных, в журнал заносятся 

значения координат соответствующей точки, время замера и 

высотам этой точки относительно уровня моря.  

Направление можно определять при помощи 

измерения азимутов. Нужно через отмеченную на планшете 

точку провести прямую линию, которая должна быть 

параллельна проведенному на планшете меридиану. Затем 

при помощи компаса определяется азимут снимаемого 

направления. Для определения азимута данного направления 

нужно сначала путем поворота компаса добиться такого  

 

Рис. 9 План местности 

положения, чтобы северный конец стрелки компаса совместился с указателем севера 

на его шкале. Отчитав по ходу часовой стрелки число градусов от указателя севера до 

определяемого направления, получим азимут нужной линии. В полученном направлении 

проводится линия, которая и будет изображать определяемое направление. 

Измерение расстояний проводится шагами или определяется на глаз. 

Порядок работ:  

1) Сориентировать планшет и на плане поставить исходную точку, определить 

направление маршрута и в этом направлении провести линию; 

2) Не уходя с исходной точки, визировать и провести направления на предметы, 

находящиеся в стороне от маршрута. Это необходимо для определения положения данных 

точек способом засечек; 

3) Объекты, расположенные вблизи от точки стояния, заснять на план полярным 

способом, если съемка идет по берегу реки, в этом месте измерить ширину реки и отложить 

её в масштабе на плане; 

4) Пройти визированный участок основного маршрута до поворота, измерить его 

длину шагами и в масштабе отложить по прочерченному направлению. В этом месте 

поставить вторую точку стояния. 

5) Из второй и последующих точек визировать и проводить направления на те же 

объекты, лежащие в стороне от маршрута, положение которых определяется способом 

засечек. В пересечении направлений изобразить снимаемые объекты соответствующими 

условными знаками. 

1.1.3 Камеральный этап производится после выполнения работ в поле. Все чертежи 

выполняются в соответствии с требованиями топографии.  

В отчет включаются список бригады и все материалы по выполненным в поле 

работам (планы, профили, схемы, расчеты и т.д.).  

Оформление плана. Условные знаки ориентируют по меридиану с севера на юг. 

Водные объекты подписывают синим цветом, а закрашивают голубым, прочерчивается 

стрелка, указывающая направление течения и вдоль подписывается название. Рельеф 

изображают коричневым. Вспомогательные линии, проводимые во время съемки, после 

оформления плана стираются. Обводится стрелка север-юг. В углу вычерчивается рамка 

легенды, под планом подписывается масштаб. В нижнем правом углу подписываются время 

съемки и фамилии съемщика. Все надписи делаются шрифтом.  

Планируемый результат. 

1. Освоение технологий полевых работ. 

2. Результаты камеральной обработки. 

1.1 Оформление отчетов/карт. 

1.2 Графическая часть. 
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1.3 Презентация результатов. 

1.4 Защита на итоговой конференции. 

2. "Материальные" результаты: 

2.1 Создание фонда данных. 

2.2 Публикации/отчеты. 

 

            2. Геолого-палеонтологический этап «Девон. На дне» 

Аннотация. На этом этапе можно не только познакомиться с 

уникальными обитателями древних морей, но и своими руками отобрать коллекцию их 

остатков. Научиться описывать геологический разрез, определять залегание слоев горных 

пород, работать с геологическим компасом. Узнать прошлое нашей планеты, увидеть 

древние растения и животные своими глазами.  

           Оборудование. Геологический компас, геологический молоток, рулетка, карандаши, 

блокнот. 

           Место проведения. Окрестности о.п. Осман. Османский разрез вассинского 

горизонта франского яруса. 

В ходе геологического этапа «Девон. На дне» у школьников вырабатываются 

практические навыки полевых исследований, в частности, навыки определения 

окаменелостей, умение пользоваться горным компасом, а также сформируются и 

закрепятся знания о геологических процессах далекого прошлого Земли. Особое внимание 

уделяется изучению органических остатков – окаменелостей. При этом изучаются также 

вмещающие окаменелости породы. 

Цель: знакомство школьников с геологической историей региона и методикой 

описания геологического разреза через освоение приемов и методов полевых 

геологических исследований.  

            Задачи: 

1. Закрепление теоретических знаний.  

2. Закрепление навыков определения в полевых условиях окаменелостей, содержащихся в 

породах. 

3. Послойное описание разреза с целью реконструкции палеогеографической обстановки, 

существовавшей на этой территории во время накопления этих отложений. 

4. Приобретение и закрепление знаний о геологической истории Кузбасса. 

2.1 Описание методики 

2.1.1 Теоретическая часть 

Знакомство с геохронологической таблицей 

Школьники знакомятся с геохронологической шкалой и особенностями ее 

расчленения (рис. 10). Особое внимание уделяется расчленению девонского периода.  
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             Рис. 10 Общая стратиграфическая (геохронологическая) шкала 

 

2.1.2 Практическая часть.  

Методика описания геологического разреза 

Описание разреза проводится по следующей схеме. 
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1) Измеряются азимут линии подножья с помощью горного компаса и её длина. 

2) Интервал разреза разбивается на пачки. 

3) Измеряются мощность каждой пачки, элементы залегания с помощью 

горного компаса, описывается состав пород и степень выветрелости.  

4) Делается зарисовка разреза. 

Школьники изучают устройство и принцип работы горного компаса (рис. 2), его 

отличие от учебного, замеры азимутов и углов наклона склона, замеры элементов залегания 

пласта горных пород (азимута простирания, азимута падения и угла падения).  

  

 
                Рис. 11 Горный компас 

 

 Для измерения азимута на определенную точку, северную сторону компаса 

направляют на объект, приводят компас в горизонтальное положение с помощью уровня, 

отпускают из фиксированного положения) магнитную стрелку с помощью 

соответствующей кнопки, после успокоения стрелки снимают отсчет. Азимутом на объект 

будет тот отсчет по лимбу, на который указывает северный конец стрелки. В общем случае 

полученный азимут будет магнитным.  

При измерении любого азимута северный конец компаса ВСЕГДА направляют на 

объект, либо по направлению измеряемого направления.  

Элементами залегания слоя называются параметры, однозначно определяющие 

положение слоя в пространстве.  

  Азимут простирания - это любая горизонтальная линия, проведенная на поверхности 

напластования слоя.  

  Азимут падения - линия на поверхности напластования, имеющая наибольший угол 

наклона к горизонтальной плоскости из всех линий, которые можно провести на 

поверхности пласта. Она всегда перпендикулярна к линии простирания и направлена в 

сторону погружения пласта.  

  Угол падения - угол между плоскостью слоя и горизонтальной плоскостью (угол 

между азимутом падения и проекцией его на горизонтальную поверхность).  

  Азимут простирания измеряют по той же схеме, что и азимут на объект, прикладывая 

западную или восточную сторону компаса, приведенного в горизонтальное положение, к 
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поверхности напластования слоя. Отсчет может быть снят как по северному, так и по 

южному концу стрелки, ведь слой простирается в обе стороны. Полученное значение 

записывают в полевой дневник. 

  Далее определяют направление линии падения слоя. Для этого необходимо 

отпустить из фиксированного положения отвес клинометра, приложить компас к пласту 

так, чтобы клинометр оказался снизу компаса, и повращать компас в таком положении. 

Линия, на которой будет получен максимальный угол по клинометру, и будет являться 

линией падения. 

  При определении азимута падения компас прикладывают в горизонтальном 

положении к поверхности напластования слоя таким образом, чтобы северный конец 

компаса был направлен в сторону падения. Отсчет берется также по северному концу 

стрелки.  

  Угол падения измеряется с помощью клинометра. Компас прикладывается к линии 

падения клинометром вниз, отвес клинометра отпускают из фиксированного положения, и 

снимают отсчет по специальной шкале, проградуированной по 90 градусов в обе стороны. 

Особенности палеогеографической обстановки исследуемого района в позднем 

девоне. 

В среднем и позднем девоне (392 – 360 млн. лет назад) продолжается развитие 

складчато-надвигового пояса. В начале среднего девона территория Кузбасса из области 

сноса начинает преобразовываться в депрессионную структуру, заполняясь 

преимущественно континентальными отложениями и вулканогенными толщами. Прогиб 

закладывается как принадвиговая структура во фронтальной части развивающегося 

складчато-надвигового пояса. Территория Томь-Колыванской зоны по-прежнему 

сохраняется как область сноса.  

В раннеживетское время среднего девона (391 млн. лет назад) отмечается обширная 

трансгрессия (наступление) эпиконтинентального моря. Формирующийся Кузнецкий 

прогиб заполняется в северо-западной части морскими отложениями, в северо-восточной 

болотно-лагунными угленосными осадками (Барзасское месторождение сапромикситов). 

Восточные и юго-восточные территории Кузбасса являются ареалами континентального и 

вулканогенного осадконакопления. 

Живетский век (391 – 382 млн. лет назад) ознаменован интенсивным вулканизмом в 

Томь-Колыванской зоне, где несогласно залегающие на нижнем палеозое вулканиты 

(базальты, андезиты) и прорывающие их кислые субвулканические низкокалиевые породы 

в юго-восточном направлении замещаются нормально-осадочными породами. 

Терригенно-карбонатные отложения в живетской части разреза Салаира также 

содержат основные и средние вулканиты. 

К концу девона (370 – 360 млн. лет назад) Кузнецкий прогиб занимает положение, 

близкое современному, в осевой его части накапливается мощная толща позднедевонских 

отложений.  

В раннем карбоне (360 – 326 млн. лет назад) район подвергается обширной 

трансгрессии моря. После отступления моря в конце раннего карбона на территории 

Кузнецкого прогиба сохраняется морской залив. 

В среднем карбоне – ранней перми (318 – 270 млн. лет назад) на плоском побережье 

морского залива формируются приморские болота с торфяниками балахонского цикла 

угленакопления Кузбасса. 

Знакомство с представителями бентосной фауны позднего девона 

Как отмечалось ранее, в ранне-франское время на исследуемой территории 

располагался мелководный морской бассейн. Таким образом, окаменевшие остатки его 

обитателей представлены именно представителями морской бентосной фауны: 
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брахиоподами, кораллами (табулятами и ругозами), мшанками, трилобитами (рис. 12, 13, 

14, 15) 

 

 
Рис. 12 Брахиопода https://en.wikipedia.org/wiki/Devonian  

 
Рис. 13 Ругоза https://www.ammonit.ru/tag/852/foto/42008.htm  

  

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Devonian
https://www.ammonit.ru/tag/852/foto/42008.htm
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Рис. 14 Мшанка https://www.ammonit.ru/foto/21425.htm  

 

 
Рис. 15 Трилобит 

https://sitekid.ru/zhivotnye/vymershie_zhivotnye/trilobity.html 

https://www.ammonit.ru/foto/21425.htm
https://sitekid.ru/zhivotnye/vymershie_zhivotnye/trilobity.html
https://sitekid.ru/zhivotnye/vymershie_zhivotnye/trilobity.html
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Экскурсия на Османский разрез вассинского горизонта франского яруса южной 

окраины Кузбасса.  

Описание геологического разреза 

Османский разрез вассинского горизонта состоит из двух взаимно 

надстраивающихся фрагментов. Нижний фрагмент разреза вскрыт мелкими карьерами, 

расположенными в верхней части правого борта долины р. Кондомы в 300...500 м севернее 

железнодорожного вокзала пос. Осман. Основание нижнего фрагмента разреза – слой 1 – 

обнажается в нескольких метрах стратиграфически выше коренных выходов 

среднедевонских вулканитов, отнесенных к абрамовской свите. Контакт слоя 1 с 

вулканитами абрамовской свиты остался неизученным, поскольку перекрыт осыпью. 

Верхний фрагмент – стенка железнодорожной выемки высотой около 6 м – располагается в 

700...800 м от железнодорожного вокзала пос. Осман, примерно посередине между 

километровыми столбами 454–455. Элементы залегания пластов в обоих фрагментах 

разреза практически одинаковы: простирание 305±10°, падение на северо-восток, угол 

падения 15±3°.  

Школьники делают полевую зарисовку обнажения, определяют азимуты и углы 

наклона склона с помощью горного компаса, производят замеры элементов залегания 

пласта горных пород: азимута простирания, азимута падения и угла падения. 

Отбор окаменелостей бентосной фауны вассинского горизонта нижней половины 

франского яруса девонского периода. 

Пласты залегают практически горизонтально (углы наклона не превышают 15 

градусов). Породы изобилуют остатками морской фауны: брахиоподы, табуляты, ругозы, 

мшанки. Местами удается наблюдать поверхности напластования, на которых остатки 

морской фауны занимают прижизненное положение. Производится послойный сбор 

окаменелостей с участка разреза. 

2.1.3 Камеральный этап 

Собранные коллекции определяются, лучшие экземпляры документируются и могут 

стать экспонатами школьных геологических музеев. 

 

3. Почвоведческий этап «Почва – зеркало ландшафта» 

Аннотация. Почва, являясь «зеркалом ландшафта», отражает в своем генетическом 

профиле всю «историю» развития внешних факторов физико-географической среды. 

Прочитать эту «историю» возможно по морфологическим признакам почвенных 

генетических горизонтов.  Морфология почвенного профиля - это ключ к пониманию 

процессов почвообразования, и основа полевой диагностики почв. Давайте вместе 

прочитаем «историю» одной почвы и узнаем, какие сельскохозяйственные культуры можно 

выращивать на том или ином типе почвы, как сделать почву более пригодной для сельского 

хозяйства. 

Оборудование. Планшет, полевой дневник (простая тетрадь/блокнот), фотоаппарат, 

карандаши, ручки, лопата, почвенный нож, почвенная шкала, рулетка, бумага для 

почвенных образцов, вода, 10% соляная кислота. 

   Место проведения. Окрестности о.п. Осман. 

Цель исследования: ознакомление школьников с основами почвоведения и 

особенностями географического распределения зональных типов почв, формирование 

умений и навыков по определению морфологических свойств почв.  

Задачи:  

1. Закрепление знаний о влиянии факторов почвообразования на формирование почв в 

различных ландшафтных условиях.  
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2. Приобретение умений проводить исследования по определению морфологических 

свойств почв полевыми методами. 

3. Развитие навыков исследовательской работы. 

 3.1 Методика проведения почвенных исследований  

3.1.1 На подготовительном этапе обсуждается значение изучения процессов 

формирования почвы и физико-географических закономерностей распространения 

зональных типов почв. На примере процесса почвообразования формируется конкретное 

представление о сложных взаимосвязях в природе, поэтому формирование знаний, 

начинается с раскрытия понятия о почве, как открытой биокосной системе, которая 

формируется в течении длительного времени в верхней части коры выветривания в 

результате взаимодействия горных пород, рельефа, климата, почвенно-грунтовых вод, 

растений, животных и деятельности человека. 

 Анализ факторов почвообразования на определенном элементе ландшафта 

позволяет конкретизировать данные закономерности и выявить особенности 

почвообразования. 

Почва, являясь «зеркалом ландшафта», отражает в своем морфологическом 

строении влияние на нее всех внешних факторов, благодаря которым она образовалась, 

поэтому изучение морфологии почвенного покрова необходимо для успешного изучения 

физико-географических закономерностей развития ландшафта.  

Морфология почвенного профиля может служить с одной стороны, ключом к 

пониманию процессов почвообразования, а с другой - надежной основой для полевой 

диагностики, выяснения классификационной принадлежности почв. 

Основными методами исследования почв являются. Картографический - работа с 

картографическими материалами (карта растительности; почвенная карта; экологическая 

карта, карта почвенно-географического районирования). На основании данной работы у 

школьников формируются знания о почвенном покрове области и почвенном 

районировании, и составляются общие теоретические сведения о факторах 

почвообразования района исследования. Полевой - знакомство с технологией заложения 

почвенных разрезов, отбора почвенных образцов и методами полевого изучения 

морфологических свойств почв; оценка диагностических признаков основных типов почв.  

На полевом этапе организуется работа по проведению исследований почвенного 

покрова района станции Осман. Для этого проводиться комплексное изучение природных 

условий территории, визуальное исследование и рекогносцировка ландшафта. На 

основании почвенной, экологической карты и карты растительности данный район 

исследований относится к территории Горной Шории и расположен в Чумышском 

экологической районе, который характеризуется низкогорным средне-расчлененным 

рельефом с вторичными березовыми лесами на дерново-подзолистых почвах и 

послелесными лугами на серых лесных почвах. На этом этапе проводится выбор пробных 

площадок и заложение почвенных разрезов.  

3.1.2 Практическая часть 

Методика выбора местоположения почвенного разреза  

При выборе типичного места избегается расположения разреза на границе природных 

комплексов или близко от них. В этом случае почвы будут содержать в себе некоторые 

черты, которые в той или иной степени затушуют типичные их показатели. Нельзя 

располагать разрез вблизи построек, дорог, где почва могла быть нарушена.  

Выбрав место разреза, заполняется полевой дневник, в котором даётся привязка 

разреза (прил.1), т.е. определяется местоположение какой-либо точки на местности по 

отношению к другой точке с известными координатами. Привязку можно производить и 

по отношению к каким – либо заметным на местности предметам, строениям.  

Отмечаются общий тип рельефа, его основные формы и степень их выраженности (не 

выражен, выражен слабо, неясными пологими понижениями различной формы и т. д.). 
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Указывается элемент рельефа, на котором расположен почвенный разрез (на ровном месте, 

водоразделе, притеррасной части поймы, склоне и т.д.).  

Далее производится описание растительности. Если разрез расположен на поле, 

описывается культурная растительность, отмечается тип угодий (пар, сенокос, выгон), 

состояние посевов. При описании лесной растительности отмечается тип леса, наличие 

подлеска, травяной ярус. На луговых формациях отмечается тип луга и перечисляются 

основные виды растений.  

Последним пунктом общего описания условий почвообразования является уровень 

грунтовых вод. После окончательного определения места заложения разреза приступают к 

его заложению. 

Методика заложения почвенного разреза  

Выделяют следующие типы почвенных разрезов: полные, полуямы, прикопки.  

Для детального исследования почв закладывают полные разрезы (ямы) до верхних 

горизонтов материнской породы. Обычно эта глубина колеблется от 1 м до 2 и более м.  

Полуямы закладываются на глубину – от 75-100 см (до начала материнской породы). 

Они служат для изучения мощности гумусовых горизонтов, определения глубины 

залегания иллювиальных горизонтов.  

Прикопки глубиной менее 75 см закладываются в местах предположительной смены 

одной почвы другой. 

При копке разреза почва выбрасывается только на боковые стороны. Верхние, 

плодородные горизонты почвы выбрасывают в одну сторону, а нижние, менее 

плодородные – в другую.  

В процессе заложения разреза ведётся постоянное исследование морфологических 

признаков, когда он ещё копается. Отмечается особенность сложения почвы, определяется 

структура и прослеживается появление новообразований. 

После заложения разреза проводится визуальный осмотр почвенного профиля, 

детализированное выделение генетических горизонтов и определение их мощности. Для 

этого к лицевой стенке почвенного разреза устанавливается почвенная шкала и рулетка, 

дополнительно проводится фотографирование почвенного профиля.  

Далее проводится отбор почвенных образцов и описание морфологических свойств 

каждого генетического горизонта исследуемой почвы (окраска, структура, 

гранулометрический (механический) состав, плотность, сложение, включения, 

новообразования, влажность, характер смены горизонтов и корневой системы и прочие 

замечания), порядок которых сохраняется при описании каждого горизонта. Все данные 

вносятся в полевой дневник в форме бланка описания почвенного разреза (прил. 2). 

Методика описания и критерии оценки морфологических свойств почвы  

При полевом описании перечисленных свойств используются определенные 

критерии. 

Окраска почвы. Окраска почвы является наиболее доступным морфологическим 

признаком, который в первую очередь обращает на себя внимание. С одной стороны, она 

наследуется от исходной горной породы, а с другой – является результатом 

почвообразования, позволяющий в общих чертах судить о химизме данного горизонта. По 

цвету многие почвенные типы получили свое назначение: черноземы, красноземы, 

желтоземы, сероземы, каштановые, бурые, серо-бурые и т.д.  

В зависимости от степени однородности цвета в пределах горизонта выделяют 

следующие типы окраски: 

1) равномерная – цвет, тон и насыщенность окраски не меняется по всему горизонту; 

2) неравномерная – интенсивность, осветленность или оттенок окраски горизонта 

постепенно меняется сверху вниз, например, от темно-бурой до бурой; 

3) пятнистая – пятна различной формы и размеров одного цвета спорадически 

разбросаны на фоне другого основного цвета горизонта; 
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4) крапчатая - мелкие (d < 5мм) хаотично расположенные пятнышки на сплошном фоне 

другого цвета; 

5) полосчатая – правильное, порою симметричное чередование параллельных полос 

разного цвета и формы; 

6) мраморовидная – крайне пестрое переплетение причудливоых узоров и орнаментов 

из пятен и прожилок разного цвета.  

При определении окраски следует, прежде всего, установить основной цвет 

почвенного горизонта, а уже после этого давать определение его оттенка и насыщенности. 

Например, темно-серый с коричневым оттенком, желто-бурый с серым оттенком и т.д. 

Важнейшими «красящими пигментами» почвы, от которых зависит ее цвет, является гумус, 

окиси железа, марганца, меди, закиси железа, кварц, карбонаты, глины и др. Окраска 

верхнего горизонта почвы обусловлена преимущественно гумусовыми веществами. При 

этом интенсивность цвета зависит не только от содержания гумуса, но и от его природы. У 

черноземов интенсивно темная с бархатистым оттенком окраска указывает на высокое 

содержание – более 10% гумуса, преимущественно гуматного типа. Темно-серая окраска 

говорит о 5-6% гумуса, серая с бурым оттенком – 3 - 4% фульватного типа. Красновато-

ржавый цвет указывает на присутствие значительного количества соединений окисного 

железа. Черные пятна и прослойки на красновато-буром фоне связаны с гидроокислами 

марганца. Белесая окраска и светлые тона почвы вызваны преимущественно каолинитом, 

аморфным кремнеземом, пропиткой и выцветами легкорастворимых солей, в том числе 

карбонатов или сульфатов, а также относительным накоплением тонкозернистых 

кварцевых зерен. Синеватые, грязно-голубые, оливковые и сизоватые оттенки образуются 

в почве при воссстановлении железа в анаэробных переувлажненных условиях.   В нижних 

горизонтах почвенного профиля цвет в основном определяется окраской почвообразующих 

пород. 

Поскольку окраска почвы - это отраженный солнечный свет, то сравнивать окраску 

можно только при одинаковых условиях освещения. В полевых условиях надежное 

описание окраски рекомендуется производить лишь в дневные часы при одинаковой 

экспозиции окрашенной поверхности. Рекомендуется проводить повторное определение 

окраски почвы в воздушно-сухом состоянии, т.к. почва в естественных полевых условиях 

находилась во влажном состоянии. В противном случае не исключена утеря нужной 

информации, что может привести к ошибкам в трактовке генезиса почвы. 

Структура. Почва, в отличие от горной породы, обладает свойством структурности, 

то есть она способна распадаться на отдельности различной величины и формы. Эти 

отдельности и носят название структуры почвы. Различным генетическим горизонтом 

свойственна структура определенного типа. Выделяют следующие типичные структурные 

элементы почв: 

І – кубовидный тип, его виды: крупно-, средне- и мелкокомковатый; крупно-, средне- 

и мелкоореховатый; крупнозернистый и зернистый; пылеватый и порошистый;  

ІІ  - призмовидный тип, его виды: столбчатый, столбовидный, крупно-, средне-, мелко-  

и точкопризматический; 

ІІІ – плитовидный тип, его виды: сланцеватый, пластинчатый, листоватый, грубо- и 

мелкочешуйчатый. 

В некоторых почвах или отдельных почвенных горизонтах структура может 

отсутствовать.  В таких случаях почва представляет собой или распыленную массу, или 

сцементирована в одну сплошную глыбу. При описании такого горизонта записывают, что 

он бесструктурен. Для определения структуры в поле из стенки почвенного разреза 

вырезают небольшой образец почвы, бросают с уровня руки и смотрят, на какие 

отдельности он при этом распадается. Тип структуры определяют по преобладающим 

отдельностям. Если же в образце в значительном количестве встречаются различные типы 

отдельностей, то для структуры дают двойное название (ореховато-призматическая, 

комковато-зернистая и т.д.).  
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Гранулометрический состав – это свойство почв, характеризующиеся составом 

слагающихся их частиц, он определяется относительным содержанием в почве частиц 

физического песка (размером более 0,1 мм) и частиц физической глины (размером менее 

0,1 мм). От гранулометрического состава зависят водный и воздушный режим почвы, 

скорость и направление разложения в ней органических остатков, плотность и 

сопротивление почвы при обработке и т.д. Принято разделять почвы на легкие или легкого 

гранулометрического состава – это пески и супеси, и тяжелые - глинистые и 

тяжелосуглинистые. В полевых условиях используют органолептический и метод 

«скатывания почвы в шнур». Для этого необходимо небольшой образец почвы увлажнить, 

постепенно перемешивая, довести до «тестообразного» состояния. Из приготовленной 

массы скатать «шнур» толщиной около 5мм и по следующим признакам определить 

гранулометрический состав: 

а) если почва в шнур не скатывается, она песчаного состава; 

б) если почва скатывается в шнур, который при этом формируется неустойчиво и 

распадается - почва супесчаная; 

в) если почва скатывается в шнур, а шнур при сворачивании в кольцо: 

- распадается на отдельные дольки (колбаски) в самом начале сворачивания – почва 

легкосуглинистая; 

- глубоко трескается и распадается – почва среднесуглинистая; 

- трескается только на поверхности, распадается на 1 – 2 части – почва тяжело 

суглинистая; 

- не трескается, не распадается - почва глинистого состава. 

Плотность почвы зависит от гранулометрического состава, структуры, влажности. 

Точное определение плотности почвы производят специальными приборами – 

плотномерами, при общих описаниях ее приблизительно можно определить при помощи 

ножа. Выделяют следующие градации плотности: 

- почва очень плотная – нож с трудом делает на стенке разреза небольшое углубление; 

- почва плотная – нож с трудом слегка входит в почву и выходит с некоторым количеством 

налипшей почвы; 

- почва уплотненная – нож входит в почву при небольшом усилии; 

- почва рыхлая – нож легко входит в почву. 

Сложение – это внешнее проявление порозности и плотности почвы. Описывая 

сложение, обычно отмечают наличие в почве видимых простым глазом пор и трещин, при 

этом указывают преобладающие.  

Характер порозности определяется по распределению видимых простым глазом пор, 

выделяют: тонкопористый, пористый, губчатый, ноздреватый, ячеистый, трубчатый. 

Порозность может выражаться в наличие трещин между структурными отдельностями. По 

этому признаку различают: тонкотрещиноватый или пористый горизонт – поры размером 

0,5 - 1,0 мм; трещиноватый - трешины в 1-3 мм; щелеватый -  более 3 мм. 

Сложение почвы оказывает большое влияние на сопротивление почвы при обработке 

сельскохозяйственным орудиям, на ее водопроницаемость и в значительной степени – на 

глубину проникновения в нее корней растений, определяется и по липкости почвы, которая 

определяется при разминании пальцами образца почвы в состоянии густого теста. 

Выделяются следующие градации: 

- нелипкая - после сдавливания на пальцах не остаётся прилипшего материала;  

- слаболипкая - материал легко отваливается, оставляя пальцы чистыми; 

- умеренно липкая - на пальцах остаётся с трудом отвалившийся материал, пальцы 

разжимаются с некоторым усилием; 

- очень липкая почва - на пальцах остаётся сильно прилипший материал, пальцы 

разжимаются с большим трудом.  

Кроме перечисленных показателей при описании сложения почвы дается общая 

характеристика почвы по следующим критериям:  
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- рассыпчатая - почва легко рассыпается и пылит; 

- рыхлая -   почва легко разламывается руками; 

- плотная - почва с трудом разламывается руками; 

- слитая – почва не разламывается руками.  

Влажность - показатель почвы, от которого зависят другие морфологические 

свойства, такие как окраска, плотность, сложение, выраженность структуры. Поэтому 

важно отметить при каком состоянии влажности эти свойства были определены. 

Для определения влажности в поле поступают следующим образом. Из горизонта 

берут небольшой образец почвы, сжимают его в руке и по результатам судят о влажности 

почвы: 

- если из почвы при сжимании вытекает вода, то почва сырая; 

- если почва оставляет на руке мокрый след, но вода из нее не вытекает, то она влажная; 

- если почва только холодит руку, то она называется свежей; 

- если почва на ощупь кажется теплой и слегка пылит, то она сухая. 

Новообразования - это более или менее хорошо оформленные и четко отграниченные 

в почвенных полостях скопления различных веществ, которые возникают или 

накапливаются в результате почвообразования. Новообразования являются чрезвычайно 

важными признаками для суждения о свойствах почв, их составе и генезисе. При описании 

новообразований указывается цвет, форма и особенности распределения в каждом 

горизонте. По внешнему виду различают: выцветы и налеты, корочки, примазки и потеки, 

прожилки и трубочки, конкреции или стяжения, прослойки.  

Например, в подзолистых почвах на границе горизонтов А2 и В в больших 

количествах встречаются ортштейны – округлые, похожие на дробинки железисто-

марганцевые стяжения темно-бурого или черного цвета, в болотных почвах часто 

встречаются бурые железистые трубочки и т.д. По химическому составу новообразования 

могут состоять из легкорастворимых солей, гипса, углекислого кальция, соединений окиси 

железа как аморфной, так и кристаллической закиси железа, соединений марганца, 

кремниевой кислоты и органических веществ. Кроме указанных новообразований следует 

различать еще некоторые образования биологического происхождения: копролиты червей 

и насекомых, кротовины, черворотины и корневины. 

Включения - это различные тела, встречающиеся в почвенной толще, происхождение 

которых не связано с почвообразованием. Наличие в почве включений говорит, как 

правило, о каком-либо имевшем ранее место воздействии на почву извне. По 

происхождению их подразделяют: 

а) литоморфы – включения различного литогенного происхождения (валуны, 

галечник, щебень, обломки горных пород); 

б) биоморфы – включения биологического происхождения: 

 - фитолиты и зоолиты – аморфные или кристаллические минералы, возникшие в 

тканях растений и животных и поступившие в почву после их отмирания; 

 - кости животных, раковины моллюсков и т.д. и их окамененлости; 

 в) антропоморфы – обломки кирпича, осколки керамики, стекла, остатки построек, 

предметы украшения и т.д., рассеянные по отдельности или образующие 

«культурный слой». 

Корни растений. Количество, глубина проникновения и размеры корней растений, а 

также общее строение корневых систем, которые встречаются в почвенных горизонтах -  

показатели, по которым можно судить о прочности произрастания растения в почве, 

глубине проникновения корневой системы, об объеме поглощения питательных веществ и 

воздействия   растений на почвенную среду. В почвенном описании указываются 

следующие варианты: 

- корней растений нет – в пределах горизонта на стенке разреза шириной около 75 см нет 

корней; 

- единичные корни – 1-2 видимых корня (толще 1 мм); 
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- редкие корни – 3-7 видимых корней; 

- корней мало – 7-15 видимых корней; 

- корней много – корни пронизывают каждый квадратный дециметр стенки разреза; 

- густые корни – сплошная каркасная сеть из корней и дернины. 

Ходы роющих животных. Наличие свежих, действующих ходов роющих животных, 

начиная от крупных грызунов и кончая земляными червями и различными насекомыми, 

также являются важным морфологическим признаком. По этому признаку судят о степени 

перемешивания почвы. Наличие же старых ходов роющих животных, особенно кротовин, 

является существенным признаком для суждения о происхождении почвы. Обнаружив 

кротовины степных грызунов в почве под лесом, можно утверждать, что эта почва когда-то 

находилась под степной растительностью и обладала некоторыми другими признаками, чем 

в настоящее время. 

Вскипание. Для определения присутствия в почве карбонатов кальция на нее 

действует 10% соляной кислотой. При наличии карбонатов кальция в почве соляная кислота 

вызывает ее вскипание (выделяется СО2). По отсутствию или наличию в почве карбонатов 

характеризуют степень выщелоченности почвы. Показателем является глубина вскипания: 

чем глубже от поверхности вскипает почва, тем сильнее она промывается и 

выщелачивается.  

Характер перехода из одного горизонта в другой. Характер перехода горизонта в 

следующий, говорит о степени дифференцированности почвенного профиля. При описании 

характера перехода отмечают его выраженность и характер границы. По степени 

выраженности выделяют следующие переходы: резкий, ясный, постепенный; по характеру 

границы - ровные, волнистые, языковатые. Следовательно, описание перехода одного 

горизонта в другой должно состоять как бы из двух частей. Например, переход резкий, 

граница ровная или переход заметный, граница языковатая. Языки горизонта доходят до 

глубины 40 см и т.д. 

Методика взятия почвенных образцов 

Образцы берут непосредственно с лицевой стороны почвенного разреза. Для 

описания характера почвообразующей породы образцы берутся со дна почвенного разреза 

перед описанием, а затем с нижнего горизонта и далее с последующих вышележащих 

горизонтов. Образцы отбираются из середины каждого горизонта. Каждый образец 

отдельно упаковывается в почвенные конверты из плотной бумаги. Все отобранные 

образцы обязательно сопровождаются этикетками, в которых указывается: район 

расположения почвенного разреза; номер разреза; индекс почвенного горизонта и его 

мощность; глубина взятия образца; дата отбора. 

 3.1.3 На послеполевом (камеральном) этапе под руководством педагога 

осуществляется обобщение собранного полевого материала. Камеральная обработка 

начинается с уточнения данных полевых дневников и подбора необходимой литературы 

для написания теоретических вопросов; проводится обработка полученных результатов, 

дополнительный просмотр почвенных образцов и выполнение почвенных мазков, при 

необходимости уточнение некоторых морфологических свойств и выявление основных 

типодиагностических признаков исследуемых почв.  

Составляется отчет, в котором указывается: 

1. Характеристика факторов почвообразования (в условиях конкретного района). 

2. Особенности почвенно-географического районирования  

3. Морфологические особенности исследуемых почв 

4. Заключение 

5. Список литературы 

6. Приложения (фотоматериалы).  

Завершается работа подготовкой к проведению конференции, в задачу которой 

входит подведение итогов полевой работы. 

Приложение 1 
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Бланк описания привязки почвенного разреза 
 

Почвенный разрез № 

         _______________ 20   г. 

 

Область ________________________________________________________________  

Район __________________________________________________________________ 

Привязка________________________________________________________________ 

Геоморфология, рельеф ___________________________________________________ 

Положение разреза относительно рельефа и экспозиция, абсолютная высота ______ 

Глубина почвенно-грунтовых вод, их характер _______________________________ 

Растительность (тип растительности, видовой состав, угодия,  

культурное состояние)____________________________________________________  

Материнская и подстилающая порода, ее особенности _________________________ 

Глубина появления грунтовой воды _________________________________________ 

Глубина и характер «вскипания»____________________________________________ 

Признаки заболоченности, засоленности и другие характерные особенности ______ 

Название почвы__________________________________________________________ 

 

Приложение 2 
 

Бланк описания морфологических свойств генетических горизонтов почвенного разреза 
 

 

           4. Ландшафтоведческий этап «Мир ландшафтов»  

Аннотация. Богатое биоразнообразие Кузбасса, определило большое разнообразие 

его ландшафтов (ландшафт с нем. яз. – вид местности, пейзаж). На маршрутном 

исследовании ландшафтов Горной Шории, изучаются горно-таежные ландшафты, в 

частности, сибирский феномен – «черневая тайга» и их представители. Устанавливается 

ярусность (древесный, кустарниковый, травянистый) и породный состав таежных 

ландшафтов. Осваивают умение составлять формулу леса.  

Наглядно исследуются два типа лугов (суходольные и пойменные), их различия и 

особенности на примере показательных трансект долины реки Кондомы. На реперных 

точках маршрута проводится изучение компонентов ландшафтов и геоботаническое 

описание их флористического состава, как важнейшего индикатора определения типов 

ландшафтов. 

 

Почвенный 

мазок 

 

Индекс 

генетического 

горизонта 

почвенного 

профиля 

 

Мощность 

горизонта  

(см) 

Морфологические свойства  

(окраска, структура, 

гранулометрический / 

механический состав, 

плотность, сложение,  

влажность, включения, 

новообразования,  

распределение корневой 

системы растений и ходов 

роющих животных, характер 

смены горизонтов и прочие 

замечания) 

 Глубина 

взятия 

почвенного 

образца  

(в см) 
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  Оборудование. Компас, рулетка, мерная лента, фотоаппарат, планшет, полевой 

дневник (простая тетрадь), бланки описей, линейки (по 30-50см), карандаши, ручки, 

ластики, справочный материал.  

Термины. 

Ландшафт (от нем. land -земля, schaft - взаимосвязь) - участок географической 

оболочки, отличающийся закономерным сочетанием ее компонентов и явлений, 

характером взаимосвязей. 

Ландшафтная катена - ряд сменяющих друг друга природных ландшафтов, 

объединенных потоками вещества и энергии от водораздела до местного базиса эрозии, 

чаше всего реки или озера. 

Плакор (водораздел) - слабоволнистый (гористый) водораздельный участок бассейна 

реки. 

Трансекта (реперная площадка) - прямоугольная площадка для изучения размещения 

видов, численности, проективного покрытия и др. исследований. 

Экспозиция склона -  это ориентация положительных и отрицательных форм рельефа 

(гор, холмов, долин и др.) по отношению к странам света. 

Ярусность (ярус). Ярус - элемент вертикальной структуры 

фитоценоза. Ярусы различаются визуально по неоднородности вертикального 

распределения фитомассы. Выделяют ярусность надземную и подземную. 

Место проведения. Правый берег реки Кондомы (рис.16) с ее геоморфологическими 

элементами, являющимися естественными границами ландшафтов топологического 

(местного) уровня: русло реки, низкая пойма, высокая пойма, склон правого коренного 

борта (нижняя, средняя, верхняя части) и водораздел (плакор). 

 

 
Рис. 16  Долина реки Кондомы (реперная точка правого берега) 

 

Цель исследования: Формирование умений и навыков в проведении летних полевых 

исследований по овладению методиками и приемами изучения компонентов природных 

ландшафтов. 

Задачи: 
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1. Овладение пониманием всесторонних взаимосвязей между ландшафтами в 
географической оболочке и представлением о её особенностях на конкретном 
природном объекте. 

2. Приобретение умения распознавать, выделять и характеризовать объективно 
существующие природные территориальные комплексы (ПТК, ландшафты). 

3. Овладение методикой полевых ландшафтных исследований; 
4. Развитие умений камеральной обработки полученных результатов полевого этапа и 

навыков исследовательской деятельности. 

 

             4.1 Описание методики исследования. 

4.1.1 Теоретическая часть.  

Самым доступным методом для школьников, является маршрутный метод п о  

исследованию природной территории. Во время следования по маршруту производят 

составление ландшафтных описаний. Маршруты прокладываются таким образом, 

чтобы охватить более разнообразные ландшафты, а в пределах каждого из них можно 

было определить типичную трансекту (реперную точку с площадкой для изучения).  

Наибольшее разнообразие и х  наблюдается в долинах крупных рек, на участках с 

густой овражно-балочной сетью, близ краев речных долин.  

В лесных ландшафтах (ПТК) больший интерес представляет породный состав и 

не характерные для данной территории представители леса. При исследовании 

луговых ландшафтов, следует большее внимание уделять фитоценозам склонов оврагов 

и балок, а также склонам южной и западной экспозиций. При наличии на территории 

исследования выходов коренных пород следует обратить и на них внимание. 

Во время движения по маршруту в полевой дневник записываются 

характеристики ландшафта и геоботаническое описание видов растений (заполняются 

бланки комплексных описаний). Записи ведутся на реперных точках (трансектах).   

Геоботанические исследования ландшафтов должны учитывать особенности их 

растительного покрова, смены фенологических фаз. Так, ранневесенние эфемероиды 

вегетируют очень короткое время в 1– 2-й декадах мая, после чего уходят в фазу покоя 

(в виде луковиц). В таком состоянии обнаружить их становится сложно. С другой 

стороны, некоторые растения могут проявлять себя в конце лета или осенью. Особое 

внимание надо обращать на редкие и исчезающие (краснокнижные) виды 

растений.  

4.1.2 Методика исследования ландшафтов природной территории. 

Ландшафтные исследования, как и любые другие полевые исследования, включают 

в себя три периода работы: подготовительный, полевой и послеполевой (камеральный). 

На подготовительном периоде осуществляется подбор и анализ картографических 

и литературных материалов о месте исследования. Выбор ключевых участков района 

изучения. Знакомство обучающихся с территорией исследования, с основными ее 

компонентами, формирующими ландшафтные особенности местности: с геологическим 

строением и особенностями рельефа данной территории, рассматриваются 

морфогенетические типы и формы рельефа, вызванные спецификой генезиса и теми 

процессами, которые принимают участие в их формировании; общее знакомство с 

почвенно-растительным покровом территории; ознакомление с типами и разновидностями 

почв, развитых под лесами, лугами и в зоне речных пойм. Со спецификой 

морфологического строения исследуемого ландшафта (урочища долины реки Кондомы).  

Другая задача подготовительного этапа – познакомить школьников с основными 

приёмами и методикой полевых работ. В каждом конкретном случае знакомство с 

природными особенностями того или иного компонента ландшафта сопровождается 

рассказом о методиках их полевого изучения.  

На полевом периоде организуется непосредственное знакомство обучающихся с 

природными особенностями территории по маршруту. Знакомство надо начинать, прежде 
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всего, с хорошо выраженных в природе (так называемых «физиономичных») компонентов 

ландшафта, которыми являются формы рельефа и растительные группировки 

(фитоценозы). Дать представление о характере природных территориальных комплексов в 

пределах изучаемой территории, познакомить со структурными особенностями данного 

ландшафта – урочища долины реки Кондомы. Типичными урочищами в районе 

исследования являются урочища скалистых грив, урочища речных долин, овражно-

балочных понижений и озерные урочища.  

Остановки во время маршрута, выбранные в наиболее характерных участках 

(реперных точках, трансектах) в пределах выбранного ландшафта, дают возможность 

судить и о некоторых наиболее ярко выраженных ландшафтных особенностях последних. 

На этих остановках педагог, наряду с рассказом о специфике данного типа ландшафта, 

предлагает провести его исследование (заполнить бланк его описания). Школьники, с 

помощью педагога, делают комплексное описание ландшафта с геоботаническими 

аспектами. 

Все наблюдения во время маршрута необходимо постоянно фиксировать в полевых 

дневниках (форма записи свободная) и в бланках комплексных описаний № 1, № 2 и № 3.  

4.1.3 Исследования природных ландшафтов 

          В долине реки Кондомы на ее правом берегу отчетливо наблюдаются три типа 

ландшафта: на водоразделе, на высотах 300 – 800 м расположен пояс среднегорной 

черневой тайги - пихтово-осиновый лес – чернево-таежный ландшафт, значительные 

массивы которого приурочены к плоско-холмистой поверхности рельефа долины. На 

безлесных участках водораздела и прилегающих пологих склонах, размещены суходольные 

луга – разнотравно-злаковые луговые суходольные ландшафты с различными аспектами. В 

зоне верхней и нижней поймы реки, размещены пойменные, в том числе заливные луга, 

которые образуют кустарниково-злаково-разнотравные пойменные ландшафты.  

          А) Первый тип ландшафта - пихтово-осиновый лес с высокотравьем (чернево-

таежный). Черневая тайга характеризуется следующими признаками. В древостое 

преобладаются пихта Abies sibirica эдификатор (ведущая древесная порода) и осина Populus 

tremula. Присутствует береза (Betula pubescenc, Betula pendula). Развит подлесок из крупных 

кустарников, в состав которого входят рябина сибирская Sorbus sibirica, калина 

обыкновенная Viburnum opulus, карагана древовидная Caragana arborescens, черемуха Padus 

avium, смородина темно-пурпуровая Ribes atropurpureum.  

Хорошо развит покров из высокотравья, достигающий высоты 2-2,5 метра, 

представленного цветковыми растениями и папоротниками: борец северный Aconitum 

septentrionale, вейник притуплённый Calamagrostis obtusata, какалия копьевидная Cacalia 

hastata, борщевик сибирский Heracleum dissectum, скерда сибирская Crepis sibirica, 

живокость высокая Delphinium elatum, крапива двудомная Urtica dioica, папоротник-орляк 

Pteridium aquilinum и др.  

Выражен второй подъярус травяного покрова из таежных тенелюбов - кислица 

обыкновенная Oxalis acetosella, адокса мускусная Adoxa moscharelliana. Присутствуют 

третичные неморальные реликты (копытень европейский Asarum europaeum, чистец лесной 

Stachys sylvatica, подмаренник душистый Galium odoratum, альфредия поникшая Alfredia 

cernua и др.).  

Отсутствие промерзания почв, обусловливает развитие весенней эфемероидной 

флоры: кандык сибирский Erythronium sibiricum, анемоноидес алтайский Anemonoides 

altaica, ветреница голубая Anemonoides caerulea, медуница мягчайшая Pulmonaria mollis, 

хохлатка крупноприцветниковая Corydalis bracteata, купальница азиатская Trollius asiaticus. 

Здесь растут растения, предлагаемые к охране: саранка Lilium pilosiusculum, пион Марьин 

корень Paeonia anomala, бруннера сибирская Brunnera sibirica.  

Значительную часть занимают вторичные мелколиственные леса (осинники), 

возобновившиеся на месте вырубленной черневой тайги. 
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4.1.4 Практическая часть исследования лесного ландшафта 

При характеристике лесных ПТК (ландшафтов) (Прил. 3, бланк № 1, табл. 1, 2, 

3) для учебных целей целесообразнее закладывать пробные площади (трансекты) 

размером 50х50 м с пятью учетными площадями 5×5 м по углам и в центре 

(«конвертом»). 

При характеристике (формуле) древостоя состав указывается в соответствии с 

принятыми в лесном хозяйстве правилами: общее число деревьев принимается за 

10, например, чистый сосняк – 10С. Если насаждение смешанное, то состав отражает 

соотношение пород: 6П3Лп1Б – 6(12, 18, …) деревьев пихты, 3(6, 9, …) – липы, 1(2, 

3, …) – березы. Незначительная примесь других пород (менее 1) записывается через 

плюс (+), например – 10Д+Л. 

При характеристике древесного яруса в бланке описания перечисляются все 

виды деревьев, подсчитывается их количество на всех учетных площадях. 

Сомкнутость крон определяется глазомерно, выражается в процентах (%). 

Высоту деревьев определяют с помощью высотомера (либо другим способом). 

Диаметр стволов замеряется на уровне груди исследователя (около 1,3 м от земли) с 

помощью сантиметровой ленты (результат делится на 3,14). 

При характеристике возобновления в лесных сообществах учитывается 

подрост (со второго года жизни до возраста, когда деревца достигнут половины 

высоты верхнего яруса древостоя или образуют самостоятельное насаждение). 

В бланке описания перечисляются все возобновляющиеся в сообществе виды, 

их обилие (численность), проективное покрытие, средняя высота (м) и усредненное 

число всходов на 1 м2. Обилие (численность) определяется прямым подсчетом 

экземпляров на пробных площадках. Итоговая численность – среднее из прямых 

подсчетов на нескольких (не менее трех) пробных площадях в 1 м2.  

При характеристике кустарникового яруса для учебных целей закладываются 

пробные площади в 100 м2. При характеристике пород, слагающих ярус, аналогично 

описанию древесного яруса, указывают видовой состав, численность каждого вида, 

среднюю и максимальную высоту, фенофазу и жизненность (заполняется бланк № 

1).  

Справка. Отмечают 3 основных степени жизненности. 

1 степень: растения проходят полный нормальный цикл развития (рост, цветение, 

плодоношение, возобновление), в популяции присутствуют особи всех возрастных 

групп. 

2 степень: растения угнетены, отстают в росте, редко и мало цветут, но семенное 

размножение, все же, возможно. 

3 степень: растения сильно угнетены, они не только не цветут, но и слабо 

вегетируют, находятся в неблагоприятных условиях существования. 

             Справка. При описании растений фитоценоза всегда учитывается их 

фенологическое состояние (с принятым сокращением): 

1. Вегетация (вег.). 

2. Бутонизация (бут.). 

3. Цветение (цвет.). 

4. Плодоношение (пл.). 

5. Осеннее отмирание (осен. отм.). 

6. Период покоя (пр. покоя). 

Приложение 3 

Бланк № 1 комплексного описания лесной трансекты (ландшафта) 

Дата:  
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Размер площадки:  

Адрес:  

Рельеф (характеристика, происхождение):  

Микрорельеф:  

Тип увлажнения:  

Степень увлажнения:  

         Глубина залегания подземных вод:  

Почвы:  

Тип леса: пихтово-осиновый лес с высокотравьем (черневая тайга) 

Степень сомкнутости крон деревьев: 

Формула состава древостоя: 

Степень сомкнутости кустарникового полога: 

 

Таблица 1 - Описание древостоя 

№

п/п 

Название 

древесных пород 

(русское и 

латинское) 

Ярус  

(I или II), 

число 

стволов 

Характе

р 

обилия, 

(балл) 

Макс. и 

средняя 

высота, 

м 

Макс. 

диаметр, 

м 

Средний 

диаметр, м 

1 Пихта сибирская 

Abies sibirica 

     

 

Таблица 2 - Описание подроста 

п/п Название древесных 

пород (русское и 

латинское) 

Характер 

обилия, 

(балл) 

Жизненн

ость 

Макс. и 

средняя 

высота, м. 

Распределен

ие 

1      

2      

 

Таблица 3 - Описание кустарникового яруса 

№

п/п 

Название кустарников 

(русское и латинское) 

Характер 

обилия, 

(балл) 

Средняя и 

макс. 

высота, м 

Фенофаза Жизненно

сть 

1      

 

Для исследования травяно-кустарничкового яруса, в зависимости от 

составляющих его растений и характера распределения, размер трансекты 100 м2 и 

более. Определяется общее проективное покрытие; указывается аспект – цветовая 

характеристика внешности, физиономичности ассоциации, определяемая окраской 

цветущих или плодоносящих доминирующих растений. При характеристике 

растений яруса перечисляются все отмеченные виды. Для каждого вида указывается 

средняя высота (см), обилие (численность), проективное покрытие, фенофаза (табл. 

4, 5). 

                                     

                                       Таблица 4 - Кустарничковый ярус 

№ 

п/п 

Название 

кустарничков 

Характер 

обилия / 

Жизненно

сть, аспект 

Средняя 

высота, 

Распределение, 

проективное 
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(русское и 

латинское) 

балл, 

фенофаза 

м покрытие, % 

1      

 

                                          Таблица 5 - Травяной покров 

№ 

п/п 

Название 

растений 

(русское и 

латинское) 

Характер 

обилия/ 

балл, 

фенофаза 

Жизненнос

ть, аспект 

Средняя 

высота, 

м 

Распределение, 

проективное 

покрытие, % 

1      

  

Проективное покрытие деревьями … % 

Проективное покрытие кустарниками … % 

Проективное покрытие кустарничками … % 

Проективное покрытие травами … % 

Естественные повреждения и болезни древесины растений: пример: гниение, 

повреждение листьев насекомыми, сосудистое усыхание и др. 

Следы воздействия человека: …   

    

              Справка.  Шкалы обилия (численности) видов растений 

 

 Характер   обилия 

Уточнения А.А. 

Уранова (среднее 

наименьшее 

расстояние между 

особями, см на 100 

м2) 

Проективное 

покрытие данного 

вида, % (Яро- 

шенко, 1961) 

Балл обилия (Быков, 

1973) 

Сплошь  90 6 

Очень обильно 
0–20 90–70 5 

Обильно 
20–40 70–50 4 

Довольно обильно 
40–100 50–30 3 

Рассеянно 100–150 30–10 2 

Единично  менее 10 1 

Чрезвычайно редко    

Единственный 

экземпляр 

   

Группами    

 

                   Справка.  Ярусность лесного сообщества 
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4.1.5 Исследование луговых ландшафтов 

Б) Второй тип ландшафта - суходольные луга. Занимают часть водораздела и 

прилегающие пологие склоны бортов долины Кондомы с преобладанием нивяника 

обыкновенного Leucanthemum vulgare, тимофеевки луговой Phleum pratense и др. 

Встречаются куртины земляники Fragaria vesca, клубники Fragaria viridis. 

Остепненные участки на склонах южной экспозиции представлены ковылем 

перистым Stipa pennata, горицветом весенним Adonis vernalis, валерьяной лекарственной 

Valeriana officinalis, клубникой Fragaria viridis, шиповником Rosa acicularis, полынями 

Artemisia glauca, A. frigida, A. santolinifolia, луком-слизуном Allium nutans, душицей 

обыкновенной Origanum vulgare, зверобоем продырявленным Hypericum perforatum, 

зверобоем пушистым (волосистым) Hypericum hirsutum и др. 

В) Третий тип ландшафта - пойменные, в том числе, заливные луга, расположенные 

в зоне верхней и нижней поймы реки Кондомы. Растительность ландшафтов представлена 

небольшими куртинами ивняка (ива росистая Salix rorida), зарослями камыша 

укореняющегося (Scirpus redicans Schkuhr), хвоща болотного, речного (Equisetum palustre, 

fluviatile) с присутствием разреженного разнообразного разнотравья и редких цветковых. 

              Характеристика луговой растительности 

              Луга – травяные сообщества с более или менее сомкнутыми травостоями, 

образованными в основном многолетними травянистыми растениями. Для них 

характерна горизонтальная и вертикальная неоднородность (ярусность) и мозаичность.  

              Луговые сообщества подразделяются на суходольные и пойменные. Первые 

расположены на плакорах (водоразделах) и склонах. Они получают воду только с 

атмосферными осадками. Вторые, расположенные в поймах рек, кроме атмосферных 

осадков дополнительно обеспечиваются влагой за счет паводков и ночной росы. Кроме 

этого они получают дополнительное питание за счет наилка, отложенного во время 

паводка. 

В травостое суходольных лугов больше ксерофильных видов. В их злаковом 

компоненте - вейник наземный, узколистные овсяницы, келерия, в бобовом – клевер 

горный, горошки мышиный (Vicia cracca) и заборный (V. sepium), дрок красильный 

(Genista tinctoria), из разнотравья – тысячелистник (Achillea spp.), виды полыней 
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(Artemisia spp.), подорожники (Plantago spp.), одуванчик лекарственный (Taraxacum 

officinale), лапчатка серебристая (Potentilla argentea) и другие.  

            Травостой пойменных лугов среднего уровня представлен доминирующими 

верховыми злаками – кострецом безостым (Bromopsis inermis), тимофеевкой луговой 

(Phleum pratense), лисохвостом луговым (Alopecurus pratensis), овсяницей луговой 

(Festuca pratensis). Из разнотравья – щавели (Rumex spp.), горец змеиный (Polygonum 

bistorta) (верхний ярус); мятлики (Poa spp.), полевицы (Agrostis spp.), клевера луговой 

(Trifolium pratense) и гибридный (T. hybridum), мышиный горошек, чина луговая (Lathyrus 

pratensis) (второй ярус). В приземном ярусе – одуванчик, подорожник.  

        На лугах низкого уровня (ежегодного половодья) в пойме и на дне западин 

произрастают более влаголюбивые виды – таволга вязолистная, кровохлебка 

лекарственная, хвощ, камыш укореняющийся и другие. 

               4.1.6 Практическая часть исследования лугов 

Для характеристики травянистой растительности лугов закладывают пробные 

площадки размером обычно 5×5 м. На них для уточнения распределения видов и 

количественных параметров, закладывают 5 учетных площадок по углам и в центре 

(«конвертом»). Описание растительности выполняют на комплексных бланках 

аналогично описанию лесных сообществ (Прил. 4, бланк № 2 и № 3, табл. 6). 

Наряду с общими данными в бланк комплексного описания заносится 

следующее: сведения об аспектирующих видах и характере аспекта; описание 

надземных ярусов (с указанием их средней высоты, доминантов); общее проективное 

покрытие.  

При характеристике флористического состава для каждого вида указывается 

обилие, фаза развития, ярус надземный (если его возможно выделить), проективное 

покрытие (в % или количестве особей) на каждой пробной площадке.  

Приложение 4 

Бланк № 2 и № 3 комплексного описания луговой трансекты (ландшафта) 

Дата:  

Размер площадки: 

Адрес:  

Рельеф (характеристика, происхождение):  

Микрорельеф:  

Тип увлажнения:  

Степень увлажнения:  

            Глубина залегания подземных вод:  

Почвы:  

Тип фитоценоза: суходольный луг / пойменный луг 

            Аспект: 

 

Таблица 6 - Описание суходольного/пойменного луга. 

№
 п

/п
 

Н
аз

в
ан

и
е 

р
ас

те
н

и
й

 

Х
ар

ак
те

р
 

о
б

и
л
и

я
 /

б
ал

л
, 

ас
п

ек
т 

Ф
ен

о
ф

аз
а,

 я
р
у
с 

С
р
ед

н
я
я
 

в
ы

со
та

, 
м

, 

д
о
м

и
н

ан
ты

 

П
р
о
ек

т.
 

П
о
к
р
ы

ти
е,

 %
 

Р
ас

п
р
ед

ел
ен

и
е 

Кормовая ценность 

(ценные, малоценные, 

ядовитые, колючие и т.п.) 

1 Сныть 

о

б

ы

к

н

о

в

е

н
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Средняя высота травостоя: … 

Общее проективное покрытие: …%. 

Использование: ... 

Следы воздействия человека и животных:  

 

4.1.7 На послеполевом (камеральном) периоде осуществляется подготовка 

отчетных материалов, которые включают обработку бланков комплексных описаний, 

уточнения геоботанических записей по определителю растений [7] и составление 

характеристики изученных ландшафтов долины реки Кондомы (Горная Шория) под 

руководством педагога. 

Отчет (письменный) по изучению ландшафтов долины реки Кондома состоит из 

следующих пунктов. 

1. Географическое положение изученного участка долины реки Кондомы. 

Литогенная основа исследованной территории. 

2. Гидроклиматогенные особенности территории. 

3. Общие черты растительного, животного мира и почвенного покрова. 

4. Выделенные типы ландшафтов и их характеристика. 

5. Приложение: бланки комплексного описания трансект № 1, № 2 и  

№ 3. 

Завершается работа подготовкой к проведению конференции, в задачу которой 

входит подведение итогов полевой работы. 

            Планируемый результат. 

Обучающиеся получат возможность непосредственно в поле получить 

представление о ландшафтных особенностях территории исследования, включая сведения 

о природных компонентах Горной Шории, ее доминирующего горно-таежного высотно-

поясного ландшафта, представленного сибирским феноменом «черневой тайгой» (пихтово-

осиновым лесом с высокотравьем) и непосредственного района изучения. 

Исследуют два типа луговых ландшафтов. Суходольные луговые ландшафты, 

представленные на водоразделе и склонах береговых бортов долины реки Кондомы, с их 

злаково-разнотравными фитоценозами. В пойменной зоне долины Кондомы изучат 

типично пойменные ландшафты и их особенности. Исследуя и составляя описание 

прируслового заливного луга, определят особую разновидность пойменных луговых 

ландшафтов, затапливаемых рекой ежегодно. 

Закрепят знания о ландшафтных методах и методиках, усвоят формы комплексных 

описаний природных территорий (ландшафтов). Установят, что богатое биоразнообразие 

долины реки Кондомы, создает широкую палитру ее ландшафтной структуры, 

разнообразие их типов, которые требуют бережного отношения и охраны. 

 

5. Геоботанический этап «Краснокнижные растения района исследования» 

Аннотация. Изучение биоразнообразия является важной частью исследования 

территории. Биогенный компонент ландшафта является индикатором, по которому дается 

его название. Для его изучения необходимо проведение геоботанических исследований по 

основным ярусам растительности с использованием определителя растений. Важной 

частью исследований является выявление краснокнижных видов растений в составе флоры. 

Оборудование. Планшет, полевой дневник (простая тетрадь/блокнот), фотоаппарат. 

карандаши, ручки, ластики, определитель растений Кемеровской области, Красная книга 

Кузбасса.  

Место проведения. Окрестности о.п. Осман. 

Цель: Формирование умений и навыков по выявлению краснокнижных видов 

растений в проведении летних полевых исследований при изучении природных 

ландшафтов. 
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Задачи:  

4. Закрепление знаний о Красной книге и необходимости сохранения биоразнообразия. 

5. Приобретение умения распознавать, выделять и описывать краснокнижные виды в 

составе ландшафта. 

6. Развитие навыков исследовательской работы. 

          5.1 Методика выявления и описания краснокнижных видов растений  

5.1.1 На подготовительном периоде осуществляется изучение Красной книги, 

категорий видов, нуждающихся в охране. 

Рассматриваются следующие Красные книги, отмечающие необходимость 

сохранения биоразнообразия на 4 уровнях: 

 международный – Красная книга мира; 

 федеральный – Красная книга Российской федерации; 

 областной– Красная книга Кузбасса; 

 муниципальный – Красная книга Новокузнецкого муниципального округа. 

Пять категорий растений в соответствии с классификацией, разработанной МСОП: 

0. Ех – по-видимому, исчез. 

1. Е – под угрозой исчезновения. Спасение вида невозможно без проведения 

специальных мер по охране. 

2. V – сокращающийся в численности. Этот уязвимый, сокращающийся в 

численности вид пока еще встречается в количествах, достаточных для выживания. 

3. R – редкий. Прямая угроза выживанию отсутствует, но из-за незначительной 

численности при неблагоприятных условиях возможно сокращение численности и угроза 

исчезновения. 

4. Неопределенный. Для оценки угрозы недостаточно данных 

5. Восстановленные виды. Ранее относились к категориям Е, V или R,. теперь, 

благодаря мерам по охране и эксплуатации, восстановлены. Нуждаются в постоянном 

контроле. 

Также на подготовительном этапе осуществляется выявление видов растений, 

произрастающих на исследуемой территории. 

5.1.2 На полевом периоде организуется работа по выявлению краснокнижных видов 

в составе флоры. При проведении геоботанических исследований выбираются участки с 

хорошей сохранностью почвенно-растительного покрова. При составлении 

геоботанического описания участка (методика представлена выше) отмечаются редкие и 

подлежащие охране растений и животных, внесенные в Красные книги разных уровней 

(России, Кузбасса, Новокузнецкого муниципального округа). Составляется перечень 

редких видов растений: зизифора пахучковидная Ziziphora clinopodioides, ковыль перистый 

Stipa pennata, копытень европейский Asarum europaeum, липа сибирская Tilia sibirica, 

пузырница физалисовая Physochlaina phy-saloides, ревень компактный Rheum compactum, 

тюльпан поникающий Tulipa patens, хвойник односемянный Ephedra monosperma и др. 

1. Зизифора пахучковидная Ziziphora clinopodioides (рис. 17.1). Категория 3 (редкие 

виды). Многолетнее, сильно пахучее растение, с толстым деревянистым корневищем. 

Стебли 8-40 см выс., многочисленные, прямостоячие, отчасти восходящие, простые, реже 

вет-вистые, покрытые короткими, вниз загнутыми волосками. Листья черешковые, 

яйцевидные или продолговато-яйцевидные, 10-25 мм дл., 3-10 мм шир., цельнокрайные или 

редкозубчатые, точечно-железистые, гладкие или коротковолосистые. Соцветие окружено 

более мелкими, чем стеблевые, прицветными листьями. Ось соцветия сильно укорочена, 

соцветие имеет плотную головкообразную форму. Чашечки покрыты короткими 

волосками. Венчик розовый или светло-лиловый. Произрастает на открытых каменистых и 

щебнистых склонах холмов и гор, по скалистым берегам рек, реже на степных лугах. Цветет 

в июле, плодоносит в августе. Опыляется насекомыми. Ксерофит. 
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Рис. 17 (1) Зизифора пахучковидная. (2) Ковыль перистый 

 

2. Ковыль перистый Stipa pennata (рис.17.2). Категория 3 (редкие виды). 

Многолетнее дерновинное растение, стебли 30-80 см выс. Влагалища стеблевых листьев 

голые, гладкие. Листовые пластинки часто вдоль сложенные, реже плоские, до 1 мм диам., 

голые или слабошероховатые. Нижние цветковые чешуи 15-20 мм дл. Ости перистые, 20-

40 см дл. Научное название рода, происходящее от греческого слова «ступейон» – «пакля», 

отражает внешний облик дерновины этого растения. Дерновина ковыля содержит 

многочисленные остатки отмерших листьев и стеблей, она обладает способностью 

впитывать и долго удерживать талую и дождевую влагу. Видовой эпитет «перистый» 

говорит о наличии опушенной волосками ости. Заселяет каменистые сопки, остепненные 

суходольные луга, заросли степных кустарников на южных склонах увалов. Цветет в начале 

мая – июне, плоды созревают в июле. Ксерофит. У ковыля очень интересные адаптации, 

сформировавшиеся под воздействием таких экологических факторов как недостаток влаги 

и ветер. Листья ковыля очень узкие, свернуты в трубочку, причем устьица открываются 

внутрь трубочки. Такое строение позволяет уменьшить испарение из тканей листа. А в 

засушливом климате это очень важно. Плод – узкая зерновка с длинной (20-40 см) перисто-

опушенной остью. Созревшие плоды легко разносятся ветром. Верхушка плодика острая, 

колючая, близь острия имеется венец обращенных назад волосков, которые играют важную 

роль. Когда плод своим концом вонзается в почву, эти волоски закрепляют его, не давая 

выйти назад. Затем благодаря винтовой нарезке (как у шурупа) зерновка самозавинчивается 

в почву, как маленький буравчик. Так обеспечивается лучшее прорастание семян. 

3. Копытень европейский Asarum europaeum (рис.18.1). Категория 2 (виды, 

сокращающиеся в численности). Многолетнее зимне-зеленое растение с ползучим 

ветвистым корневищем, располагающимся в самом поверхностном слое почвы, отчасти на 

поверхности. Короткие надземные побеги несут при основании 2-3 пленчатых чешуйки, а 

на вершине 2 длинночерешковых листа. Листовые пластинки округло-почковидные, 4-6 см 

дл., темно-зеленые, кожистые, сохраняющиеся и зимой (до новых), блестящие, покрытые 

короткими прижатыми волосками. Цветки одиночные пазушные, на коротких цветоножках 

1-2 см дл. Околоцветник правильный, колокольчатый, 3-лопастной, буровато-темно-

пурпуровый, снаружи и изнутри волосистый, лопасти его яйцевидные, 7-9 мм дл. Тычинок 

12, с короткими нитями, прижатыми к столбику, и почти равны ему. Пыльники с 

шиловидными отростками. Рыльце шестилучевое, завязь нижняя. Плод – многосемянная 

коробочка. Мезофит. Реликт неморального комплекса. Места произрастания – черневая 

тайга, липовые, березовые и осиновые леса. Цветет в мае – первой половине июня. 

Плодоношение в июле. Размножение в основном вегетативное, реже семенное. 

Гемикриптофит. Лекарственное растение. Листья и корень имеют своеобразный пряный 

запах. В средневековье был известен как наркотическое средство. Цветки имеют запах 

черного перца или камфоры. Научное название растения вероятно произошло от греческого 
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слова «aseron» – «отвращение, дурнота», т. к. это растение вызывает тошноту. Копытень 

относится к известным лекарственным растениям античной Греции. Все растение умеренно 

ядовито. Его важной составной частью является азарон, который получают из эфирных 

масел (около 1%) и постепенно кристаллизуют. В европейской и русской народной 

медицине листья и корни используются как рвотное, отхаркивающее, обладающее 

антибактериальным, противовоспалительным и спазмалитическим действием средство. 

Употребляют при болезнях желудка, печени, почек, сердца, при алкоголизме и отравлении 

ядовитыми грибами, нервном возбуждении, мигрени, как мочегонное средство и при 

водянке. Промышленным путем из растения получают эфирное масло, которое может 

найти применение в зубоврачебной, парфюмерной и пищевой промышленности. Растение 

служит для приготовления светло-бурой краски. 

 

 
Рис. 18 (1) Копытень европейский. (2) Липа сибирская. 

 

4. Липа  сибирская Tilia sibirica (рис.17.2) Категория 3 (редкие виды). Дерево или 

высокий кустарник до 27 м выс. Ствол до 1 м в диам. Пластинки листьев на цветущих 

побегах округло-овальные, с косым плоским (редко слегка выемчатым) или клиновидным 

основанием. Соцветие полузонтик, 5-8-цветковое. Прицветные листья прикреплены на 

расстоянии 1-2 см от основания цветоноса. Цветки правильные с 5-членной чашечкой и 

зеленовато-белым венчиком. Тычинки многочисленные. Лопасти рыльца в цветках 

округло-сердцевидные, вверх направленные. Опушение завязи плотное. Плод ореховидный 

(коробчатый перинарий) с 1-3 семенами. Цветет в первой или второй декаде июля. 

Плодоношение в конце июля, в августе. Алтае-Саянский эндемик. В Горной Шории липа 

растет в подпоясе черневой тайги, на абсолютной высоте 300-500 м, на склонах, 

защищенных от ветра. Реликт неморального комплекса. Мезофит. Размножается в 

основном вегетативным путем ксилоризомами. Древесина этого дерева используется в 

производстве. Кроме того, листья, почки, цветы, плоды и семена обладают лечебными 

свойствами. Эффективное средство при бронхиальной астме, туберкулезе легких, 

метеоризме, расстройстве желудочно-кишечного тракта, диарее, дизентерии, туберкулезе 

горла, для чистки зубов, при простудах. Масло из семян используют как пищевое средство, 

близкое по качеству к прованскому, а цветки – для ароматизации вин. Из листьев липы 

приготавливают витаминный напиток. Суррогат чая. Эфирное масло используют в 

парфюмерии. Отличный медонос. С одного дерева пчелиная семья собирает в день до 5 кг 

меда. Отходы древесины в размолотом виде идут на корм скоту, т. к. в них много крахмала. 

Луб используют на циновки, рогожи, мочалки, различное плетение. 

5. Пузырница физалисовая Physochlaina physaloides (рис.19.1). Категория 1 (виды, 

находящиеся под угрозой исчезновения). Многолетнее травянистое растение 10-50 см выс., 

с толстым восходящим корневищем и клубневидным корнем. Стебли в верхней части 

ветвистые и паутинистые от опушения из членистых волосков. Нижние листья 

чешуевидные, остальные на черешках, яйцевидные, треугольно-яйцевидные, 
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сердцевидные, коротко заостренные, цельнокрайные или слегка выемчатые. Цветки 

немногочисленные, в верхушечных зонтиковидных соцветиях. Чашечка во время цветения 

трубчато-колокольчатая, паутинисто-шерстистая, при плодах вздутая, яйцевидная, почти 

шаровидная, с сетчатым жилкованием, рассеянно-опушенная. Венчик фиолетовый, в 2-3 

раза длиннее чашечки, воронковидный, с пятилопастным отгибом. Плод – шаровидная 

коробочка, около 1 см в диам. Приурочен к степному, горно-степному поясам, заходит в 

высокогорья, произрастает на открытых каменистых участках, россыпях, на скалах, в 

степях, разреженных лесах. Ксерофит, факультативный петрофит, может произрастать на 

скально-щебнистых склонах и малоподвижных осыпях. Цветет в мае – июле. 

 

 
Рис. 19 (1) Пузырница физалисовая. (2) Ревень компактный. 

 

6. Ревень компактный Rheum compactum (ревень алтайский Rheum altaicum) 

(рис.19.2). Категория 2 (виды, сокращающиеся в численности). Многолетнее травянистое 

растение. Стебель прямостоячий до 120 см высотой. Корень сильно утолщенный. 

Прикорневые листья собраны в розетку. Листовые пластинки до 60 см в поперечнике, 

округло-яйцевидные. Стеблевые листья немногочисленные, с короткими черешками, 

сидячие, более мелкие, все с широкими крупными темно-бурыми раструбами. Соцветие 

метельчатое, густое, с многочисленными ветвями. Цветоножки с утолщенным 

сочленением, которое расположено выше середины цветоножки. Околоцветник беловатый 

из четырех листочков. Плоды 6-9 мм дл., темно-коричневые с красновато-коричневыми 

крыльями. Произрастает на скальных выходах по берегам рек Кондома и Мрассу по 

каменистым склонам, на осыпях, скалах. Мезоксерофит, петрофит. Лекарственное 

растение. Корневища и корни ревеня содержат две основные группы биологически 

активных веществ: таногликозиды (дубильные вещества пирокатехиновой группы и 

производные галловой кислоты), обусловливающие вяжущие свойства, и ангрогликозиды, 

усиливающие перистальтику кишечника. В листьях есть аскорбиновая кислота, эргостерин, 

соли железа, щавелевая и яблочная кислоты, вещества Р-витаминного действия. В 

Государственную фармакопею включены: корень ревеня, экстракт ревеня сухой, таблетки 

ревеня и т. д. Препараты ревеня применяют для регуляции деятельности желудочно-

кишечного тракта. Препараты, приготовленные на воде, рассчитаны на слабительное 

действие антроликозидов, спиртовые – на улучшение пищеварения и вяжущее действие. В 

народной медицине ревень применяют как общеукрепляющее средство при различных 

расстройствах желудочно-кишечного тракта, заболеваниях желчного пузыря и желчных 

путей, при малокровии и туберкулезе. Пищевое растение. Молодые листья и черешки 

употребляют для витаминного салата. Черешки листьев используют как ранний огородный 

овощ, богатый витаминами. Из них готовят салаты, начинки для пирогов, варенье, кисели, 

компоты, кладут в борщ. 

7. Тюльпан  поникающий Tulipa patens (рис. 20.1). Категория 1 (виды, находящиеся 

под угрозой исчезновения). Многолетнее травянистое луковичное растение. Луковица 
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яйцевидной формы, одета жесткими бурыми чешуями. Стебель прямостоячий, 10–30 см 

выс., голый, с двумя, реже с тремя листьями. Цветы до распускания поникающие, затем 

прямостоячие. Цветок обычно один, не очень крупный. Лепестки внутри беловатые или с 

бледным фиолетово-розовым оттенком, при основании желтоватые; снаружи – зеленоватые 

с грязноватым синим или сине-фиолетовым оттенком. Тычинки в 2-3 раза короче лепестков. 

Плод – овальная, трехгранная, на верхушке заостренная коробочка. Произрастает на 

вертикальных уступах скал. Вид является типичным эфемероидом – зацветает в конце 

апреля – начале мая, к концу мая растение заканчивает вегетацию и уходит на покой. 

Энтомофил. В первые годы жизни (до цветения) происходит заглубление ежегодно 

формирующихся замещающих луковиц с помощью особых втягивающих столонов – 

округлых, полых выростов от донца материнской луковицы, внутри которых луковица и 

находится. За счет этого луковица с каждым годом углубляется в почву. По способу 

распространения семян этот вид относится к растениям-баллистам (семена 

распространяются посредством метания). 

 

 
Рис. 20 (1) Тюльпан поникающий. (2) Хвойник односемянный. 

 

8. Хвойник односемянный (эфедра) Ephedra monosperma (рис. 20.2). Категория 2 

(виды, сокращающиеся в численности). Многолетний вечнозеленый кустарничек до 40 см 

высотой. Корень длинный ветвистый. Стебли деревянистые, прямостоячие или немного 

восходящие, ветвистые от основания, вверху часто змеевидно закрученные, членистые. 

Междоузлия 1-5 см длиной. Влагалища представляют собой производные листьев, 

буровато-желтые или сизо-зеленые, в верхней части стебля частично травянистые. 

Ягодовидные шишки имеют шаровидно-яйцевидную форму, красного цвета, супротивные, 

содержат два семени. Обитает по равнинным степям; в горных местах по степным 

каменистым и щебнистым склонам холмов и по скалам, предпочитает приречные склоны, 

обрывы, скалы, меловые отложения. Ксерофит, петрофит, кальцефит. Цветет в июне, 

созревание плодов в августе. Двудомное ветроопыляемое растение. Надземная часть 

содержит ядовитые алкалоиды. Лекарственное растение. Из травы выделяют алкалоид 

эфедрин. Содержит наибольшее количество эфедрина по сравнению с другими видами 

этого рода, растущими в РФ, но экономически его получение выгоднее из более крупного 

растения эфедры хвощевой Е. equisetina. Эфедрин широко используется в медицине при 

бронхиальной астме, при аллергических заболеваниях, для сужения сосудов и уменьшает 

воспаления, при кровопотерях, инфекциях. При ревматических и других болях помогают 

ванны с травой растения. 

5.1.3 На послеполевом (камеральном) периоде осуществляется подготовка 

отчетных материалов, которые включают составление перечня редких видов растений и их 

краткого описания по литературным источникам под руководством педагога (примеры 

описания см. выше). 
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Полученные материалы исследования могут быть использованы при подготовке 

докладов и статей на научно-практические конференции. 

           6. Мастер-класс «Кругом вода» 

Аннотация. Гидрология – самая технически сложная и дорогая отрасль географии. 

Почему природная вода – важнейший компонент географической оболочки? Какие приборы 

используют для изучения водного режима рек и океанов? И зачем всё это нужно? Каково 

качество воды и как его определить -  мы покажем и научим. 

Оборудование. Планшет, полевой дневник (простая тетрадь/блокнот), фотоаппарат. 

карандаши, ручки, переносная полевая лаборатория «Я эколог». 

   Место проведения. Окрестности о.п. Осман. Берег реки Кондомы. 

Цель: Формирование умений и навыков по определению экологического состояния 

воды - органолептических и химических показателей. 

Задачи:  

1. Закрепление знаний о гидрологии и экологических исследованиях воды и необходимости 

изучения качества воды. 

2. Приобретение умения проводить исследования по определению органолептических и 

химических свойств воды. 

3. Развитие навыков исследовательской работы. 

6.1 Методика проведения экологических исследований качества воды реки 

Кондомы 

6.1.1 На подготовительном этапе обсуждается значение гидрологии, 

необходимость исследования экологического состояния воды реки Кондомы.   

Гидрология - наука, изучающая природные воды, их взаимодействие с атмосферой 

и литосферой, а также явления и процессы, протекающие в водах (испарение, замерзание и 

т. п.). 

Гидрология изучает все виды вод гидросферы: океаны, моря, реки, озёра, 

водохранилища, болота, почвенные и подземные воды. По объектам исследования 

гидрология подразделяется на три большие части: 

- Гидрология суши — изучает водные объекты суши (реки, озёра, водохранилища, 

болота, ледники). 

- Гидрология океанов и морей (океанология) — изучает морские гидрологические 

процессы и структуру вод океанов и морей. 

- Гидрология подземных вод — исследует воды, находящиеся в верхней части земной 

коры. 

Методы: 

Полевые исследования — экспедиционные (кратковременные экспедиции на водные 

объекты) и стационарные (длительные наблюдения на специальных гидрологических 

станциях и постах). 

Дистанционные методы — например, космические снимки для наблюдений за 

замерзанием и вскрытием рек, разливами и наводнениями, ледяными заторами, состоянием 

ледников. 

Экспериментальные исследования — эксперименты в лабораториях (моделирование 

режимов движения воды и наносов, размывов речного русла, гидрохимических процессов) 

и в природных условиях (наблюдения на небольших типовых участках природных 

объектов). 

Гидрология имеет практическое значение в различных областях, например: 

 Обеспечение водопотребителей и водопользователей данными о количестве и качестве 

воды, о пространственно-временных изменениях гидрологических характеристик.  

 Разработка кратко-, средне- и долгосрочных прогнозов состояния водных объектов (рек, 

озёр, морей).  
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 Решение проблем охраны природы - разработка мероприятий по защите водных 

объектов от истощения и загрязнения. 

Для гидрологических исследований на реке используют: 

Приборы для измерения уровня воды - водомерные рейки, радарные и 

дистанционные уровнемеры, самописцы уровней с аналоговой записью или цифровым 

регистратором. 

Приборы для измерения глубин — намётка (размеченный деревянный шест), лот 

(ручной или механический), эхолот. 

Приборы для регистрации местных скоростей и направлений течения — измерители 

скорости потока с регистратором, гидрометрические вертушки, индукционные измерители 

скорости потока (для малых, заросших рек). 

6.1.2 Практическая часть 

На полевом этапе организуется работа по проведению исследований воды реки 

Кондомы: забор проб, изучение органолептических показателей (цвет, запах, 

прозрачность), изучение химических показателей с помощью переносной полевой 

лаборатории «Я эколог». Определяется pH, аммоний, общая жесткость, железо общее. 

Для изучения состава воды выбран один из значимых водных объектов Кузбасса – 

река Кондома. 

Река Кондома берет начало на самом юге Кемеровской области с северного склона 

хребта Бийская Грива и впадает в реку Томь в г. Новокузнецке. Река имеет протяжённость 

392 км и площадь водосбора 8270 км2. Кондома – самая длинная река, исток и устье которой 

находятся в пределах Кемеровской области. Питание реки смешанное с преобладанием 

снегового. Река замерзает в конце октября – начале ноября, вскрывается в апреле – мае. В 

верхнем течении Кондома – типично горная река с глубоко врезанной узкой горной 

долиной. В среднем течении долина реки расширяется, уклон снижается, донные 

отложения имеют галечниковый характер, русло каменистое. В нижнем течении (ниже пгт. 

Мундыбаш) долина реки расширяется, появляется широкая заболоченная пойма со 

старицами и пойменными озёрами. Борта долины становятся шире и положе, галечниковые 

отложения сменяются песчано-глинистыми за счёт снижения скорости течения. В среднем 

и нижнем течении (ниже пос. Спасск) река меандрирует, образуя излучины и петли длиной 

3–5 км. Кондома принимает много притоков: Мундыбаш, Тала, Тельбес, Теш и др. На реке 

стоят города Таштагол, Калтан, Осинники. 

В начале проведем простейшие гидрологические замеры и возьмем пробы воды реки 

Кондома.  

Перед тем как проводить измерения, определяем место, где находимся. И 

записываем географическое положение места отбора проб – правый берег р. Кондома 

напротив ж/д станции Осман, координаты места и прописываем место взятия проб по 

отношению к руслу реки – у берега. 

Для определения ширины мы можем воспользоваться Яндекс картами или другим 

приложением, позволяющим открыть карту местности. При помощи функции “линейка” 

мы можем измерить перпендикуляр от одного берега реки к другому. 

Для определения скорости течения реки нужно вспомнить задачки из математики. 

Если расстояние - это произведение скорости на время движения, то чтобы найти скорость 

течения реки, мы можем запустить по ней объект и замерить, за какой промежуток времени 

он пройдет определенное расстояние и поделить. Скорость = расстояние / время. 

Расстояние удобно замерить при помощи шнура, привязанного к объекту. 

Для проведения анализа проб воды мы обращаем внимание на качественные и 

количественные характеристики. К качественным можно отнести цвет, запах, вкус, 

мутность. А при работе с количественными характеристиками мы должны провести замеры 

и расчеты исследуемой характеристики. Например, вода соленая - качественная 

характеристика; в воде содержится 50 мг/л соли - количественная характеристика. 
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Органолептическая оценка качества воды – обязательная начальная процедура 

санитарно-химического контроля воды.  

Органолептический анализ воды 

Мутность образуется органолептическими частицами почвы и растворенным 

органическим веществом, обусловлена содержанием взвешенных в воде мелкодисперсных 

примесей – нерастворимых или коллоидных частиц различного происхождения. Вода часто 

бывает мутной после обильных дождей. Мутность пробы описывают качественно 

следующим образом: прозрачная; слабо опалесцирующая∗; опалесцирующая; слабо 

мутная; мутная; очень мутная. 

Цветность – естественное свойство природной воды, обусловленное присутствием 

гуминовых веществ и комплексных соединений железа. Цветность воды может зависеть от 

свойств и структуры дна водоема, характера водной растительности и прилегающих к 

водоему почв, наличия в водосборном бассейне болот и торфяников и др. Т.е. цветность 

зависит от многих факторов. Коричневый цвет - река протекает через болота и обогащена 

большим количеством гуминовых веществ и комплексными соединениями железа. 

Зеленоватый оттенок из-за водорослей, которые появились в воде, богатой биогенными 

элементами (фосфор и азот). Цветность можно определять качественно, характеризуя цвет 

воды в пробирке высотой 10–12 см (например, бесцветная, слабо-желтая, желтая, буроватая 

и т.д.). 

Запах воды обусловлен наличием в ней летучих пахнущих веществ, которые 

попадают в воду естественным путем либо со сточными водами. Практически все 

органические вещества (в особенности жидкие) имеют запах и передают его воде. Обычно 

запах определяют при комнатной (20°С) и при повышенной (60°С) температуре воды. Запах 

может о многом рассказать о воде. Природный: ароматический, природный, древесный, 

сероводородный. Искусственный: фенольный, нефтяной, смолистый. Сильный запах - 

признак деградации водоема, поскольку вода не обновляется и продукты разложения 

задерживаются в водоеме. Интенсивность запаха можно оценить по 6-бальной шкале: где 0 

- никакого запаха; 1 - очень слабый, обнаруживается только специалистом; 2 - слабый, 

можно обнаружить, если обратить внимание; 3 - заметный, легко обнаруживается; 4 - 

отчетливый, запах обращает на себя внимание; 5- очень сильный, делает воду непригодной 

для питья. 

Методика оценки химических показателей 

Качество природной воды в значительной степени определяется концентрацией 

растворенных в ней минеральных солей. Кислотность воды определяется значением 

водородного показателя (рН), который для природных вод обычно имеет значения от 6,5 до 

8,5. Среди многообразия химических показателей были выбраны такие показатели, которые 

имеют значение для характеристики экологического состояния воды и в условиях 

ограничения времени проведения исследовательской работы могут быть определены в 

течение нескольких минут каждый (по сравнению с 1-1,5 часами определения в 

лабораторных условиях на отдельный показатель). В результате оценивались pH, аммоний, 

общая жесткость, железо общее. 

Водородный показатель (рН) 

Выполнение определения: 

1 шаг. Полосните пробирку исследуемой водой несколько раз. Налейте в пробирку воды до 

отметки 5 мл. Для точности используйте пипетку. 

2 шаг. Добавьте из флакона-капельницы 3-4 капли (0,1 мл) раствора универсального 

индикатора. Встряхните пробирку. 

3 шаг.  Выполните колориметрирование пробы. При визуально-колориметрическом 

определении пробирку с пробой поместите над белым полем контрольной шкалы на 

расстоянии 0,5-1 см. Освещая пробирку рассеянным белым светом, наблюдайте окраску 

раствора сверху вниз. Определите ближайшее по окраске поле контрольной шкалы и 

соответствующее ему значение рН. 
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Определение ионов аммония  

Выполнение определения: 

1 шаг. Полосните пробирку исследуемой водой несколько раз. Налейте в пробирку воды до 

отметки 5 мл. Для точности используйте пипетку. 

2 шаг. Добавьте в воду мерной ложкой 0,01 г сегнетовой соли (несколько кристалликов). И 

туда же пипеткой 0,25 мл реактива Несслера (8-10 капель). Содержимое пробирки закройте 

пробкой и перемешайте встряхиванием. 

3 шаг. Оставьте смесь на 2 минуты для смешивания. 

4 шаг. Выполните колориметрирование пробы. При визуально-колориметрическом 

определении пробирку с пробой поместите над белым полем контрольной шкалы на 

расстоянии 0,5-1 см. Освещая пробирку рассеянным белым светом, наблюдайте окраску 

раствора сверху вниз. Определите ближайшее по окраске поле контрольной шкалы и 

соответствующее ему значение концентрации иона аммония (мг/л). 

Жёсткость общая 

Выполнение определения: 

1 шаг. Полосните мерную склянку исследуемой водой несколько раз. Налейте в мерную 

склянку до отметки 5 мл (для воды средней жесткости) или 2,5 мл (для очень жесткой воды). 

Для точности используйте пипетку. 

2 шаг. Расположите склянку на белом фоне при достаточной освещенности. Добавляйте к 

пробе из флакона-капельницы раствор титранта, считая капли. После первый капель 

раствор должен быть розовым («Начало титрования»). 

3 шаг. Продолжайте добавлять раствор титранта по каплям, непрерывно перемешивая 

содержимое склянки и сравнивая окраску раствора с контрольной шкалой, до изменения 

цвета раствора с розового до сиренево-синего. 

Вблизи точки эквивалентности, после добавления очередной капли, наблюдайте за 

окраской раствора не менее 10-20 с («Окончание титрования»). 

Для уточнения количества капель раствора титранта, анализ рекомендуется повторить. 

4 шаг. Рассчитайте величину общей жесткости воды в пробе СОЖ в °Ж (ммоль/л 

эквивалента) в зависимости от объёма пробы (VПР) и количества капель 

израсходованного раствора титранта (N), используя табличные данные. 

 

Объем пробы (VПР), мл Расчетная формула для определения СОЖ в °Ж 

2,5 2 х N 

5 1 х N 

10 0,5 х N 

 

Железо общее 

Выполнение определения: 

1 шаг. Полосните мерную склянку исследуемой водой несколько раз. Налейте в мерную 

склянку до отметки 10 мл. Для точности используйте пипетку.  

2 шаг. Определите рН пробу, используя индикаторную бумагу. При необходимости 

доведите рН пробы до 4-5, добавляя по каплям полимерной пипеткой растворы гидроксида 

натрия (чтобы рН повысить) или соляной кислоты (чтобы рН понизить). 

3 шаг. Добавьте в ту же склянку полимерной пипеткой 4-5 капель раствора солянокислого 

гидроксиламина (около 0,2 мл). После использования вставьте пипетку в футляр-пробирку.  

Склянку закройте пробкой и встряхните для перемешивания раствора. 

4 шаг. Добавьте разными пипетками поочередно 1,0 мл ацетатного буферного раствора и 

0,5 мл раствора орто-фенантролина. После каждого добавления склянку закройте пробкой 

и встряхните для перемешивания раствора. Каждую пипетку вставьте в отдельную футляр-

пробирку. 

5 шаг. Раствор в склянке оставьте на 20 мин для полного развития окраски. 
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6 шаг.  Выполните колориметрирование пробы. При визуально-колориметрическом 

определении пробирку с пробой поместите над белым полем контрольной шкалы на 

расстоянии 0,5-1 см. Освещая пробирку рассеянным белым светом, наблюдайте окраску 

раствора сверху вниз. Определите ближайшее по окраске поле контрольной шкалы и 

соответствующее ему значение концентрации железа общего в мг/л. 

6.1.3 На послеполевом (камеральном) этапе осуществляется подготовка отчетных 

материалов, которые включают обработку полученных результатов определения 

органолептических и химических показателей, уточнения описания р. Кондомы по 

литературным источникам и составление характеристики экологического состояния воды 

реки Кондома под руководством педагога. 

Отчет по оценке экологического состояния воды реки Кондома состоит из 

следующих пунктов. 

1. Географическое положение места проведения исследований реки Кондома. 

2. Методика оценки органолептических и химических показателей. 

3. Результаты органолептической оценки качества воды. 

4. Результаты химической оценки качества воды. 

5. Выводы по качеству воды р. Кондома. 

6. Приложение: бланки оценки качества воды 

Завершается работа подготовкой к проведению конференции, в задачу которой 

входит подведение итогов полевой работы. 

 

Приложение 5 

Рабочий лист для мастер-класса «Кругом вода» 

__________________________________________________ 
(имя участника) 

Местоположение: 53°16' с.ш. 87°12' в.д. 

Правый берег р. Кондома возле ж/д станции “Осман” 

Ширина реки: _____ м 

Органолептический анализ воды 

Мутность:                                                                           

Цветность:                                                                          

Запах:                                                                                  

Основные показатели и результаты проб 

Водородный показатель (рН):              

Концентрация иона аммония:              мг/л 

Жёсткость общая (Ж):           °Ж 

Железо общее:            мг/л 

 

 

Мастер-класс «Отдыхая – изучаем»  

Для оценки туристско-рекреационного потенциала Катунских  утесов была 

использована бальная методика и интегральная оценка пригодности данной территории для 

рекреации и туризма. Интегральная рекреационная оценка ландшафта складывается из 

средних значений основных его составляющих: рельефа, водных объектов и растительного 

покрова,  а также инфраструктура туризма территории. При интегральной (трехбалльной) 

оценке устанавливается следующая градация ландшафта для рекреационного освоения: 

- благоприятный для освоения (12- 8 баллов);  

- относительно благоприятный (7,9 – 4 балла);  

- неблагоприятный для освоения (0 – 3,9 балла).  
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1.  Оценка рельефа. Считается, что для лечебно-оздоровительного отдыха 

наиболее благоприятна пересечённая местность с незначительными или средними 

превышениями. При оценке рельефа для лечебно-оздоровительного отдыха необходимо 

учитывать: абсолютную высоту местности; степень расчлененности рельефа, которая 

характеризуется крутизной склонов, глубиной и густотой их расчленения; экзотичность 

пейзажного разнообразия – степень контраста места отдыха по отношению к постоянному 

месту жительства; уникальность пейзажного разнообразия – степень встречаемости и 

неповторимости отдельных объектов рельефа; опасность рельефных форм (наличие 

опасных природных явлений: оползни, сели, снежные лавины, вулканизм, землетрясения, 

камнепады и др.). Рельеф оценивается ка как благоприятный / относительно / 

неблагоприятный – 1 / 0,5 / 0 баллов, соответственно. Аналогично оценивается пейзажная 

привлекательность. Максимум за рельеф 2 балла.  

2. Оценка водных объектов для пляжно-купального и активного отдыха. При 

оценке водных объектов рассматриваются: условия подхода к воде; наличие и качество 

пляжной полосы; характер дна; скорость течения и глубина реки; степень преобладания 

слабого волнения на крупных водоёмах; температура воды; продолжительность купального 

сезона; возможность заниматься водными видами спорта. Применительно к району 

Катунских  утесов необходима характеристика реки. Общая характеристика реки включает 

следующие сведения: название реки и её место в речной системе (главная река или приток). 

Далее характеризуется течение реки (горная или равнинная, маловодная или многоводная), 

температура воды, скорость течения воды, характер русла (наличие водопадов, порогов, 

перекатов и др.), продолжительность и устойчивость ледового покрова. Таким образом 

оценка будет включать привлекательность для пляжно-купального и активного отдыха.  По 

каждому индикатору до 1  балла,  как и в пункте 1, всего до 2 баллов. 

3. Растительный покров и его оценка. Значение растительного покрова как 

рекреационного ресурса очень велико, так как леса обогащают воздух кислородом и 

поглощают углекислый газ. Кроме того, они очищают воздух от различных видов 

загрязнений и стерилизующее действуют на определённые микроорганизмы за счёт 

летучих веществ, выделяемых древесной растительностью фитонцидов (главным образом 

хвойные леса). Наибольшую привлекательность для туристов представляют сухие светлые 

леса с большим разнообразием видового состава. При характеристике и оценке 

растительного покрова анализируются следующие элементы: лесистость территории; 

перечень основных древесных пород, их процентное соотношение; возраст древостоя (в 

годах); высота древостоя (в метрах); количество ярусов и краткая характеристика наиболее 

интересных из них (например, подлеска); тип леса (лиственный, хвойный, смешанный и 

др.); наличие редких и реликтовых растений и животных; санитарно-гигиеническая оценка 

леса; эстетическая оценка леса. Оценивается лесистость территории, а также эстетическая 

оценка и наличие редких видов. Всего до 3 баллов по данному пункту.  

4. Следующим этапом является экологическая оценка состояния природной 

среды, которая проводится с использованием трёх ступенчатой шкалы. При этом 

устанавливаются: экологически чистые территории (1 балл); относительно чистые 

территории (0,5 балла); экологически грязные территории (0 баллов). Максимум 1 балл.  

5. Инфраструктура туризма. Здесь учитывается транспортная доступность, 

наличие средств разрешения и их разнообразие, наличие проложенных маршрутов (троп) и 

их  доступность, наличие объектов питания и магазинов. Таким образом оценивая каждый 

индикатор в 1 / 0,5 / 0 баллов, максимум – 4 балла.   

 

6. Интегральная оценка выполняется как сумма всех показателей. Территории 

получают статус по значению туристско-рекреационного потенциала:  благоприятная для 
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освоения (12- 8 баллов);  относительно благоприятная (7,9 – 4 балла); неблагоприятная 

для освоения (0 – 3,9 балла).  
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