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«ʺСовременный быт японцевʺ Сергея Александровича Арутюнова –  

читательский дневник»1 

 

Охаё годзаймас, друзья мои! С вами востоковеды и книголюбы в штат-

ском! 

В конце июня вместе со своим наставником прочитал интереснейшую 

книгу этнографа и японоведа Сергея Александровича Арутюнова «Современ-

ный быт японцев» (1968). Да-да, мы реализуем на практике принцип “win-

win”, который состоит в том, что взрослый человек ‒ наставник, читая книгу 

вслух, открывает новое и для себя, и для ребёнка, и для всех, кто рядом2. 

С момента издания книги прошло уже 55 лет ‒ целая жизнь! Невольно 

задаёшься вопросом: «А что же стало с теми молодыми крестьянами, рабо-

чими, рыбаками, актёрами народного театра Кабуки и Но, чиновниками из 

правительства и маленьких муниципалитетов типа «мура» или «бураку», пред-

ставителями интеллигенции, с которыми беседовал этнограф?» 

Дарят ли сегодня японские крестьяне друг другу сладкие «моти» за по-

мощь в работе? Едят ли японцы столь же много китового мяса, как и прежде? 

Традиционный японский дом всё ещё является признаком богатства вла-

дельца? Ответы на эти и многие-многие другие вопросы я надеюсь узнать из 

других, более современных отечественных этнографических исследований. 

                                                             
1 Заметка опубликована на страничке Грушка Владимира в социальной сети ВКонтакте: 

https://vk.com/@779150859-sovremennyi-byt-yaponcev-sergei-arutunov-chitatelskii-dnev.  
2 Автор заметки – Грушка Владимир уже в начале августа 2023 года прочитал книгу «Со-

временный быт японцев» самостоятельно. 

https://vk.com/@779150859-sovremennyi-byt-yaponcev-sergei-arutunov-chitatelskii-dnev


2 
 

Читая эту книгу, я будто бы сделал прыжок во времени. Эта книга, 

написанная красивым русским языком, очень интересная и познавательная! Её 

полезно будет изучить всем начинающим востоковедам! Мне было очень ин-

тересно её прочитать и обсудить вместе с наставником! Со дэс нэ! 

N ‒ 10 

P.S. 

Совсем позабыл дать традиционную цитату из книги: «Обстановка про-

изводственного быта японских рабочих и служащих в общем определяется 

двумя основными факторами. Один ‒ это капиталистическая эксплуатация… 

Другой фактор ‒ высокое мастерство, а главное, аккуратность, чёткость, со-

бранность, деловитость, сосредоточенность, дисциплинированность, свой-

ственная японским трудящимся в любом трудовом процессе». 

 


